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Tisztelt Olvaso!

Az élelmiszerek elbdllitasa sordn fontos a higiéniai feltételek biztositasa mind az élelmiszert el6-
dllito tizem, az abban kozrem(ikddd szemelyek, mind az élelmiszer elGdllitasdra haszndlt eszkdzok,
berendezések, technologia valamint kériilmények tekintetében. A takaritds egyik elsédleges eszko-
ze annak, hogy megfelel6 kériilményeket tudjunk biztositania biztonsagos élelmiszer-el6dllitdshoz,
nagyon fontos miivelet az élelmiszeriparban a szenynyezédések és a mikroorganizmusok felhal-
mozoddsdnak minimalizaldséhoz.

Elelmiszeripari kiadvdnysorozatunk mostani kétete ezt a témdt, a takaritdst jrja koriil. Ismerteti
egyrészt a takaritds céljigt, modozatait, illetve hasznos otleteket és tandcsokat ad a helyes gyakor-
latok elsgjatitasahoz és alkalmazdsahoz. Kiadvanyunk komplexen foglalkozik a témdval, kezdve
a tisztitas, fertbtlenités jelentdségétol, fogalmatol a kiilonféle drlapmintakig. A kapcsolodo jogi sza-
bdlyozdsok mellett ismerteti a takaritds sordn haszndlt alapvetd anyagokat, eszkézéket, dltalanos-
sdagban az lizemi takaritds kovetelményeit, sziikséges gyakorisdgat Szét ejt tovabba a tisztitdsi,
fertétlenitési modokrdl, a takaritdsi utasitds és terv készitésérdl, az alkalmazott takaritoszerekkel
szembeni kovetelményekr6l, a kezelési szabalyokrol.

Bizunk abban, hogy kezdd élelmiszeripari villalkozasok, de akdr gyakorlo gazdasdgi szervezetek
szdmdra is atfogo képet adunk errl a sziikségszer(i és az élelmiszerhigiénia, -biztonsdg terén meg-
hatarozo tevekenysegrél. Hissziik, hogy a j6, mindségi élelmiszer el6dllitdsa a tiszta kornyezet,
kériilmenyek kialakitasaval és folyamatos fenntartdsdval kezdbdik. Reméljiik, ehhez hozza tudunk
jarulni ezekkel az informdciokkal.
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1. Tisztitas, fertotlenités fogalma,
jelentosége

P

Az élelmiszert elallito Iétesitmények alapvet6 feladata, hogy jo mindség(, a fogyaszto
szamara biztonsagos élelmiszert allitsanak eld.

A karos mikroorganizmusok elszaporodasa az élelmiszert el6allitd helyen és az élelmi-
szerekben kedvezdtlenil befolyasolja a késztermék mindségét, csokkenti az eltartha-
tosagat, és az élelmiszerek romlasat okozhatja, illetve ezen folyamatok altal élelmiszer
eredet{i megbetegedést okozhat.

A fert6z6 betegségek terjedéséhez 3 tényezo sziikséges:

»  fert6z6 forras

»  kozvetitd kdzeg

» fogékony szervezet

Ha a fenti harom feltétel (ldsd 1. abra) koziil barmelyik is hianyzik, nem tud létrejonni
Gjabb fert6z0 betegség, és természetesen jarvany sem tud kialakulni. Célunk a takari-
tas és a higiénia kialakitasa soran lecsokkenteni a tényezdk alkalmassagat a fert6zés
kialakulasara.

Fogékony szervezet
Kozvetitd kozeg El6lények

Fert6z6 forras

Eszkdzok, targyak, (ember, allat)
étel, kéz

Fert6zott él6lény }

1. dbra: A fertézés kialakuldsa



Az élelmiszerek szennyezésének és fertzésének megel6zése érdekében tisztitasi és fer-
tétlenitési miveleteket kell elvégezni.

A 852/2004/EK rendelet az élelmiszerhigiéniardl rendelet ,Il. Melléklet I. fejezet (1) - a kovet-
kez6képp utal a tisztitas elirasaira- ,Az élelmiszer-elddllité és -forgalmazé helyet tisztdn,
miiszakilag és egyéb szempontbol megfeleld dllapotban kell tartani, minden tdrgyat, felszere-
lést és berendezést, amely az élelmiszerekkel keriil kapcsolatba hatékonyan meg kell tisztitani,
és sziikség szerint fertGtleniteni kell. A tisztitdst és a fertdtlenitést olyan gyakorisdggal kell
elvégezni, hogy a szennyezddés barmilyen kockdzata elkeriilhetd legyen.”

Az élelmiszert elBallitd és forgalmazo helyeken torténd tisztitas, fertdtlenités
célja az élelmiszert el6allitd és forgalmazd helyek berendezésein, helyiségek-
ben és hozzajuk kapcsolodo kornyezetben |évo szennyezddések, lerakddasok
eltavolitasa, tovabba a karos mikroorganizmusok eltavolitasa, illetve azok lehe-
t6 legkisebb szintre valé csokkentése.

A mikroorganizmusok fajtai, melyek veszélyt jelenthetnek az élelmiszer el6allitasra:
Baktériumok, Gombak — fonalasok (penész) és sarjadzok (élesztd), Virusok, Prionok,
Algak, Protozoonok.




A takaritas céljanak szempontjabol megkiilonboztetiink
»  tisztito és
» fertotlenit takaritasi miiveleteket.

Tisztitd miivelet célja a szemmel lathatd, ill. nem lathaté szennyezGdések (melyek kor-
okoz6 vagy romlast okozo mikrobakat tartalmazhatnak) fizikai vagy kémiai Gton torténd
eltavolitasa. A miveletet élelmiszerrel kozvetlenll vagy kdzvetve érintkezd feliileteken
végezziik.

Fertdtlenité miiveletek soran a mikroorganizmusok hével és/vagy vegyszerrel, ill. mas
erre alkalmas eljarassal torténd elpusztitasa, csokkentése a cél, ferttlenitdszerek, vala-
mint olyan vegyszerek alkalmazasaval, melyek meghatarozott organizmusokat képesek
elpusztitani. Példaul: biocid, fungicid, virucid hatasspektrumda.







2. Tisztitassal, fertotlenitéssel
kapcsolatos fogalmalk, jogi
szabalyozasok

Fogalmak:

Higiénia:

Tisztitas:

Fertdtlenités:

Takaritas:

Oblités:

Fizikai szennyezd-
déstdl mentes:

Kémiai
szennyezodéstol
mentes:

Mikrobiologiai
szennyezodéstal
mentes:

A sz6 jelentése tiszta, tisztasag a hétkdznapi szohasznalatban.

Mindazon, a feliiletre tapadt szennyez&dések, élelmiszermarad-
vanyok mechanikai vagy kémiai Gton torténd eltavolitasa, ame-
lyek korokozd vagy romlast okozd mikrobakat tartalmazhatnak,
és forrasul szolgalhatnak az élelmiszer-szennyezddéseknek.

A fellileten maradt mikroorganizmusok szamanak olyan szintre
torténd csokkentése, amely nem okozza az élelmiszer artalmas
mikrobiol6giai fert6z6dését.

Tisztitasi és fertGtlenitési eljarasok alkalmazasa

A feloldott szennyezddés, valamint a mos6 és/vagy fert6tleni-
tdszer maradvanyok eltavolitasa.

Az a feliilet, amelyet az utooblitd viz egyenletesen nedvesit,
szemmel lathat6 szennyezddés nincs rajta.

A felllet nem tartalmaz a 4/1978. (VI. 28.) EGM szamu
rendeletben meghatarozott mértéket meghaladdé mennyiségben
tisztito, illetve fertGtlenitszer maradvanyokat és az elGirt modon
kezelve nem korrodalédik

(vegyszer nem hatol be az anyagba)

A felllet nem tartalmaz a 4/1998. (X.11.) EUM-FVM szamda ren-

deletben elGirt hatarértéket meghaladé szami mikrobat, kdroko-
zoktol mentes.
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2. TISZTITASSAL, FERTOTLENITESSEL KAPCSOLATOS FOGALMAK, JOGI SZABALYOZASOK

Hivatkozasok, jogi szabalyozasok

= 2008. évi XLVI. torvény 22.§ (1)

» 852/2004/EK rendelet az élelmiszerhigiéniarol

= 853/2004/EK rendelet az allati eredet( élelmiszerek kiildnleges higiéniai szabalyai-
nak megallapitasarol

» 854/2004/EK rendelet a kozfogyasztasra szant allati eredetl termékek hatosagi
ellengrzésérdl

= 4/1998. (XI. 11.) EiiM rendelet az élelmiszerekben el6forduld mikrobioldgiai szeny-
nyez&dések megengedhett mértékérdl

= 25/2000. (IX. 30.) E{iM-SzCsM egyiittes rendelet a munkahelyek kémiai biztonsa-
garol

= 65/1999. (XIl. 22.) EiiM rendelet a munkavallalok munkahelyen torténd egyéni védo-
eszkdz hasznalatarol

= 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet — a munkakori, szakmai ill. személyi higiénés alkal-
massag orvosi vizsgalatarol és a véleményezésrgl

= 27/2000. (IX. 30.) EiiM rendelet a munkakari, szakmai, illetve személyi higiénés alkal-
massag orvosi vizsgalatardl és a véleményezésérdl sz616 33/1998. (V1. 24.) NM rende-
let modositasarol

»  9/2001. (.. 30.) EiM-FVM egyiittes rendelet a helyes laboratériumi gyakorlat alkal-
mazasarol és ellenbrzésérd|




2. TISZTITASSAL, FERTOTLENITESSEL KAPCSOLATOS FOGALMAK, JOGI SZABALYOZASOK

56/1997. (VIIl. 14.) FM-IKIM-NM egydttes rendelet — Az élelmiszerek megsemmisi-
tésének feltételeirdl és madjarol

62/2003. (X. 27.) ESZCSM rendelet — az élelmiszer eredetli megbetegedések esetén

kovetend® eljarasokrol

49/2014. (IV.29.) VM rendelet az élelmiszerekben el6forduld egyes szennyezdanya-
gokra és természetes eredet(i artalmas anyagokra vonatkozo hatarértékekrdl, vala-
mint az élelmiszerekkel rendeltetésszer(ien érintkezésbe keriilé egyes anyagokkal,
targyakkal kapcsolatos kévetelményekrd!

68/2007. (VII. 26.) FYM-EiM-SZMM egyiittes rendelet az élelmiszer-eldallitas és for-
galomba hozatal egyes élelmiszer-higiéniai feltételeirdl és az élelmiszerek hatosagi

ellendrzésérdl

44/2000. (XII. 27.) EliM rendelet a veszélyes anyagokkal és a veszélyes készitmé-
nyekkel kapcsolatos egyes eljarasok, illetve tevékenységek részletes szabalyairdl

A Bizottsag 453/2010/EU rendelete (2010. majus 20.) a vegyi anyagok regisztralasa-
rol, értékelésérdl, engedélyezésérdl és korlatozasarol (REACH) szol6 1907/2006/EK
rendelet madositasardl (Biztonsagi adatlap)

Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 528/2012/EU rendelete (2012. majus 22.) a biocid

termékek forgalmazasarél és felhasznalasardl (EGT-vonatkozasil szoveg)

201/2001. (X. 25.) Korm. rendelet az ivdviz mindségi kdvetelményeirdl és az ellen-
Grzés rendjérdl
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3. A tisztitasi, fertotlenitési
muveletek ismertetése, helyes
gyakorlatai

3.1 A takaritashoz hasznalt anyagok, eszkozok ismertetése
3.1.1Aviz

Az élelmiszeripar teriiletén a takaritashoz kizarélag ivoviz mindségi vizet lehet hasznalni.
Az ivoviz mindségét dnellendrzési terv szerint ellendrizni kell.

Azokat a vizkivételi helyeket, ahol téml&vel csatlakozunk a rendszerhez, vizvisszaszivast
megakadalyozo szeleppel kell ellatni.

Bizonyos takaritasi miiveletekhez fontos a viz megfelelé hémérséklete (/dsd. 2. dbra).
A meleg viz biztositasaval konnyebben oldodhatnak tisztitdszereink, illetve a zsiros fellile-
teinket is konnyebben takarithatjuk. Vannak olyan tisztito-, és fert6tlenitészerek melyek
kifejezetten csak egy adott hGmérséklet( vizben fejtik ki hatasukat, ezért errél a hasznalat
el6tt tajékozadni sziikséges. A pontos vizhdmérsékleti igény minden vegyszer jeldlésén
megtalalhato.

4-20°C = \Vizk6oldo szerek hasznalatahoz
20-40°C » Altalanos tisztitashoz
40-60°C = Zsiroldo6 szerek hasznalatahoz

70-80°C = CIP rendszerekhez

2. Gbra: Altalénosan javasolt vizhémeérséklet alkalmazds

13



3.1.2 Tisztito- és fertotlenitoszerek
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3.1.2.1 Tisztitoszerek

A feliileteken, berendezéseken lathat6 szennyezd anyagok, élelmiszer-maradvanyok
eltavolitasanak mdvelete a tisztitas, az ehhez felhasznalt vegyszereket tisztito-
szereknek nevezzik.

3.1.2.2 Fert6tlenitoszerek
A fert6tlenitdszerek olyan vegyszerek, amelyek a mikroorganizmusokat fejlédésiikben
gatoljak vagy elpusztitjak.

A fert6tlenitdszerek hatdsmechanizmusa olyképp miikadik, hogy a mikroorganizmusok
életm(ikodését kedvezotleniil befolyasoljak a sejtmembranra, citoplazma enzimrend-
szerére vagy a génekre gyakorolt hatasuk révén.

3.1.3.3 Kombinalt szerek, azaz tisztito- és fertotlenitdszerek

A kombinalt szerek segitségével a tisztitas és a fertGtlenités egy munkamenetben
elvégezhetd. A kombinalt szerek olyan vegyi keverékek, melyek tartalmaznak tisztito
és fertStlenitd hatasa vegyiileteket.

Ennek el6nye, hogy a tisztitas és fertStlenités miveletét egy Iépésben el lehet végezni,
tehat id6 és energiatakarékos megoldas. Hatranya azonban, hogy a fert6tlenités

hatékonysagat csokkenti.

A tisztito- és fert6tlenitdszerekrdl bévebben az 5. fejezetben adunk tajékoztatast.




3.1.3 Takaritashoz hasznalt eszk6zok

A takaritashoz csak tiszta, nem fabol késziilt eszkozok hasznalhatok. A takaritoeszkozok
kizardlag a takaritas miveleteihez alkalmazhatoak. Az eszkdzok hasznalatakor tigyelni kell
arra, hogy elkertiljlik az élelmiszer kereszt- és utdszennyezddését, fertézodését. Az esz-
kozok kivalasztasanal tgyelni kell arra, hogy az eszkézok ne okozzak tisztitando feliiletek
sérlilését. A napi takaritas része a takaritdeszkozok tisztitasa.

A mechanikai tisztitas eszkozei az alabbiak lehetnek:

» \V/6dor (kilon a felmosasra kiilon a lemosasra).

»  Sepriivagy partvis

» Lapat

»  Felmosé mop

»  Lemoso kefe

»  Mosogatokefe

»  Sarolokefe (padlo6 sdrold, vagy kézi strol6 kefe)

» \Vizleh(zo

»  Kézipad

» Alacsony-, kdzepes- vagy magasnyomas( kozponti takaritd berendezés és tartozé-
kok

» Porszivd

» Slag

» Magasnyomasu takaritd berendezés

= Kilonféle takarito berendezések (pl. padlomaosadk)

A takaritdeszkozoket szakositottan, jol elkiilonitve, annak megfelelGen kell tarolni,
hogy az adott takaritoeszkozt milyen teriileten vagy feliileten alkalmazzuk.

Elkulonitetten kell tarolni a tiszta és a szennyes dvezetekben hasznalt eszkdzoket, tovabba
teljesen elkilonitve a szocialis helyiségek takaritoeszkozeit. Célszer( elkiiloniteni a maga-
sabb higiéniai kockazata tertiletek eszkozeit. Az elkilonitést és a megkiilonboztetést altala-
ban szinkddolassal vagy feliratozassal valositjuk meg.

Példa szinkodolt eszkdz hasznalatara: 5. szami melléklet.
Erdemes lehet bizonyos esetekben megkiilonboztetni azon eszkdzoket, melyeket a termék-

kel érintkezd feliileten (pl. munkaasztal) alkalmazunk és azon eszkdzoket, amelyeket
a termékkel nem érintkezo feliiletek tisztitasara hasznalunk (pl. padozat, falak).
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A szocialis helyiségek takaritasa esetében kiilon kell tarolni, illetve jeldIni sziikséges — akar
szinnel — a WC-k takaritasahoz hasznalt eszkozoket és az egyéb, szocialis teriiletekhez
hasznalt eszkozoket (pl. étkezd).

A takaritoeszkozoket az élelmiszer-elallitd izem technologiai, tarold, logisztikai és szoci-
alis helyiségeiben fliggesztve taroljuk. A padozaton eszkozt tilos tarolnil

A keféket, strolokat megfelel6 allapotban kell tartani. A mar rongalodott keféket érdemes
haladéktalanul leselejtezni, az idegen anyag veszélyei miatt.

Az élelmiszert el6allito izemekben altalanosan sziikséges moso, habositd rendszerek alkal-
mazasa ahhoz, hogy minden elérhetd, moshato helyen megfeleld mennyiségben és ming-
ségben tudjunk tisztitani.

Az alacsony-, kdzepes- vagy magasnyomasi mosadk, habositék az iparban gyakran alkal-
mazott eszkdzok.

Padlotisztito gépek:

= Ipari porszivok: nagyteljesitmény(i porzsakos vagy porzsak nélkiili porszivok alkal-
mazhatéak az iparban, melyek elérhetbek szaraz és nedves valtozatban is. A szaraz
porszivot nagy porral jard tevékenység soran célszer( alkalmazni. A nedves vagy vizes
porszivok a makacsabb szennyezddések eltavolitasara alkalmasak.

= Sirolo- és szivogépek: ezekkel a gépekkel nagy teriiletek takarithatok rovidebb id6
alatt (pl. nagyobb tizemi tertiletek, csarnokok). Tipusai lehetnek a tol6s vagy a feliilllds.
A hatékony tisztitast a gép aljan gyorsan forgo kefék biztositjak.

» Magasnyomasi mosok:
Harom kategoria létezik:
« Hidegvizes
*  Melegvizes és a
«  GOzborotva, mely a legnagyobb teljesitménnyel rendelkezik
(180-200 °C-on)
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3. A TISZTITASI, FERTOTLENITESI MUVELETEK ISMERTETESE, HELYES GYAKORLATAI

A kiilonboz6 terlleteken alkalmazott takaritoeszkozoket, berendezéseket fizikailag el kell
kiloniteni egymastol, és jol lathatdé modon meg kell kiilonboztetni azokat. Ez torténhet
pl. szinkddolassal.

Alkalmazasi el6nyok:

» Az alkalmazott viz mennyisége kevesebb

»  Kevesebb vegyszert juttat ki nagyobb feliiletre

» Rovidebb id6 alatt nagyobb terlletek mosasa

»  Olyan teriiletek moshatdsaga, mely a kézi mosassal nem megoldhaté (pl. plafon)

Fontos kiemelni a kiilonféle takaritoeszkozok vasarlasa kapcsan, hogy a benzin-/

dizelmotoros meghajtasi eszkozoket élelmiszert eloallito helyen tilos alkalmazni.

3.1.4 Eszkoztarolo falak

A szines eszkoztarol6 falak (Idsd. 3. dbra) a hasznalt eszkdzok megfeleld és elkilonitett
tarolasaban ny(jtanak segitséget. Az élelmiszeriparban az 5S és Lean rendszerek fontos
része a folyamatos rend megtartasa, az eszkozok szinkddolassal elkiilonitése. A tarolofal
segitségével lehetdség van az lzemi teriileteket maximalisan elkiloniteni, minimalisra
csokkenteni az eszkdzok hasznalatabol adodo keresztfertézodések eléfordulasat.




A szines eszkozfalak segitségével elérhetd elonyok:

rendezettség: nem keverednek el az eszkdzok, novekszik a munkavégzés hatékonysaga
keresztfert6zések minimalizalasa: emelkedik a higiéniai szinvonal

gazdasagos tisztitas, kezelés, raktarozas

az eszkozok élettartamanak novelése — koltsegcsokkentés

Milyen egyéb eldnydkkel jar az eszkozfal hasznalata?
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Nem vesz el értékes id6t a rendezetlen eszkdzok keresgélése.

A tablakon szoveges lzenetek is elhelyezhetdk, erdsitve a kommunikalni kivant
legfontosabb tudnivalokat vagy a cégfilozofiat.

A koltségcsokkenés mindenkinek jo.

Javulhat az auditok sikeressége, emelik a higiénia-tudatossagot a dolgozokban.

3. dbra: Eszkoztarolo fal



3.2 Az lizemi takaritasrol altalaban, takaritasi formak ismertetése

Az élelmiszeriparban a takaritasi megoldasok megvalasztasa soran fontos szerepet jatszik
az el6allitott termékek kore, az alkalmazott technologiak, berendezések tipusa és a helyi-
ségek elrendezése.

Igy példaul mas takaritasi technikakat kell alkalmazni a tejiparban, mint egy hisfeldolgozo
lizemben vagy egy pékségben.

A legnagyobb kiilonbség az iparagak kozott a nyilt vagy a zart takaritasi modszerek meg-
valasztasa, illetve hogy szaraz vagy nedves takaritasrol beszéliink.

Nyilt lizemi tisztitas, takaritas

Nyilt Gzemi tisztitasnak nevezziik a nyilt és kiilonféle hatasoknak erdsen kitett felliletek
tisztitasat és fert6tlenitését. llyen fellletek a feldolgozo-berendezések, asztalok és mun-
katertiletek, szerszamok, falak, mennyezetek, padlok (de nem a padléapolas).

Nyilt iizemi nedves takaritas lehet:
»  manualis

» félautomatikus vagy

» automatikus

Manualis takaritas:
Sdrolas, aztatas, torolgeteés.

A miveletben jelentds szerepet jatszik a kézi er kifejtése altal végzett és elért hatas.
Félautomata takaritas:
A miveletet tisztitoberendezések segitségével végezziik. A rendszerek képesek lehetnek

a koncentracio szabalyozasara, oldatok szérasara, a felhordasi/oblitési nyomas novelé-
sére vagy egyszerre tobb szer hasznalatara. A viz vagy vegyszerfelhordast a kezel végzi.
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3. A TISZTITASI, FERTOTLENITESI MUVELETEK ISMERTETESE, HELYES GYAKORLATAI

A tisztitoberendezések esetében alkalmazott nyomasok:

Kis nyomas (LP) Kozepes nyomas (MP) Nagy nyomas (HP)

<15 bar ) 15-30 bar ) 30-150 bar

Javasolt, hogy élelmiszeripari teriiletek tisztitasahoz 45 bar-t meghaladé nyomast
ne alkalmazzunk.

A nagynyomasi mosas hatékonysagat az erds fizikai erhatas, némi tisztitoszer és gyak-
ran a magas hémérséklet kombinacidja biztositja.

A nagynyomas( mosast hatékonynak itélhetjlik, ezzel szemben nem minden teriiletre
ajanlott.

Hatranya lehet a nagy vizfogyasztas, és bar hatékonynak tiinik, a hasznalata "aeroszo-
lokat” képez, igy a kosz és a mikrobiolégiai szennyez8dések atkerllhetnek egyik teri-
letrdl a masikra.

A tdl er6s er6hatasok karosithatjak a feliileteket, a viz esetleg elérhet érzékeny gépalkat-
részeket is.

Automata tisztitoberendezések:

Az automatikus tisztitas soran habok, gélek és fert6tlenitdszerek segitségével tisztitanak
kiilonbozo berendezéseket, automatizalt rendszerben. A szerek felhordasat és a miveleti
sorrendet vagy mikroprocesszor vagy PLC alap( vezérlg iranyitja.

Afélautomatikus és az automatikus rendszerek csoportosithatok a tisztito- és fert6tlenits-
szerek felhordasanak maédja szerint:

« habtisztitas
= géles tisztitas
» thixo-habos tisztitas



A habtisztitas a leggyakrabban alkalmazott madszer a felliletekre vald vegyszer felvitelé-
ben. A fokozott habzas( tisztitoszert vizzel higitjak, majd pedig s(ritett levegbvel massziv
habot képeznek bel&le. A hab noveli a tisztitdszer és a fellilet érintkezési idejét, és mivel
fehér, a kezel6 jol latja, hogy hova nem kertilt még, illetve késébb, hogy hol oblitette mar le.
A fellletekkel vald érintkezési id6 5 és 25 perc kdzott valtozik, fliggben a hab mindségétél,
a fellilet porozitasatol, a szennyezettség mértékétdl, a feliilet szogétdl és a kornyezeti
hémérséklettdl.

Erésen szennyezett felliletek esetében a hab hatoidejét kdvetden szilkség lehet a sarolas

fizikai erejére. Er8s szennyezettség esetén a hab csupan a ,tisztitdszer-felhordas” egy
modja, nem pedig teljes értékd tisztitasi eljaras.

A hab- és szennymaradvanyokat alaposan le kell 6bliteni, miel&tt raszaradnanak a felliletre.
Nyilt izemi szaraz takaritas
Nyilt izemi takaritasok ismertetése soran, az el6bbiekben felsoroltak kozos jellemzdi,

hogy a takaritashoz vizet és szert alkalmazunk.

A szaraz takaritas soran a terlleteket a lehet6 legnagyobb mértékben takaritjuk viz és szer
hasznalata nélkdil.

Ezen takaritasi moédot azon iparagak alkalmazzak, ahol valamilyen tarolasi, feldolgozasi
okb6l nem lehetséges a viz hasznalata. igy példaul kelesztékben, lisztraktarban.
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A szaraz takaritas eszkozei:
» Partvis

» Ecset

»  Kefe

« Lapat

» Mop vagy pad
»  Levegd

» UV

» Porszivo

Azokon a teriileteken, ahol nagyobb mennyiségii liszttel vagy szaraz porlédé anyaggal
dolgoznak, ajanlatos ipari porszivok alkalmazasa. A porszivokon célszerl olyan szir6t
hasznalni, amely nem engedi at a penészspérat.

A nagyobb mennyiség(i porléd6 anyaggal dolgozo helyiségekben szarazon torténd seprés,
padlokefélés nem ajanlott, mivel jelentds porképzést okozhat a levegtben.

A tisztitashoz a rongyok hasznalatat kerllni kell a szaraz terileten, helyette eldobhato
papirtorolkozoket ajanlatos hasznalni.

A szaraz takaritas soran a nagyobb szennyezddéseket altalaban partvissal vagy ecsettel
tavolitjuk el a teriletrdl. A szaraz takaritas gyakran kiegésziilhet leveg leflvassal vagy
UV fény fertétlenitd hatasaval is.

Ahol alkalmazhato, a szaraz takaritast alkoholos feliilet fertGtlenit6szerek hasznalataval
szokas kiegésziteni, melyek oblitést nem igényelnek (pl. kapszula gyartd helyek).

A szaraz takaritas csoportjaba sorolhatjuk a gazzal valo fert6tlenité miveleteket. Ezeket
altalanosan a silok fertGtlenitésére alkalmazzak az iparban.

A gazos fertdtlenitést kizardlag jol képzett, és arra jogosultsaggal rendelkezo szak-
ember végezheti, emellett nagyon fontos a munkavédelmi utasitasok betartasa is.



CIP automatizalt rendszerek, zart rendszerii takaritas

Ez olyan automatizalt tisztitd, fertétlenitd rendszer, mely soran az elGoblités, tisztitas, fertot-
lenités és az oblités automatizalt, zart rendszerben torténik. A CIP az angol Clean-in-place
kifejezés mozaik szava.

Az eljarast a tej-, az (idit6- és a soriparban alkalmazzuk elsésorban, ahol a palyakezelés
és a palackmosas allnak az elsg helyen. CIP rendszerek kitelepitése tartalyok, csdvezeték
rendszerek, fluid anyagok szallitasara alkalmas rendszerek tisztitasara szolgal.

A szerek felhordasat és a miiveleti sorrendet mikroprocesszor vagy PLC alap( vezérl6
iranyitja.

A nagyobb CIP rendszerek altalanosan az alabbi tartaly rendszerekbdl éptilnek fel. A CIP 5
folyadéktarol6 tartallyal rendelkezik (ldsd. 4. abra)

Retdrviz tartaly Itt gylilik 6ssze a folyamatoknal hasznalt utolsd dblitéviz

Vegyszer oldatot tartalmazo tartaly, mely els6ként keril a retdrviz

e utan a rendszerbe. Altalaban ezek ligos kémhatasi oldatok.

Vegyszer oldatot tartalmazo tartaly, altalaban ezek tartalmaznak

Vegyszeres tartaly Il. fert6tlenitdszert, vagy savas oldatot.

Vegyszer oldatot tartalmazo tartaly, altalaban ezek tartalmaznak

Vegyszeres tartaly lll. fertétlenitészert.

Friss viz tartaly A végso Oblitéshez hasznalt tiszta viz.

4. abra: CIP rendszer tartdlyrendszereinek dltaldanos felépitése

Fontos megjegyezni, hogy barmilyen felépitési is legyen CIP rendszeriink, habot
képz0 vegyszert alkalmazni az lizemeltetéséhez tilos.
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3.3 Altalanos iizemi takaritas folyamatainak ismertetése

Az élelmiszert elallitd helyeken végzett takaritasi miveleteket — legyenek azok kiilsg
megbizottak vagy sajat dolgozok — kizarolag jol képzett munkavallalok végezhetik.

A megbizott dolgozdk alkalmassagardl minden esetben kételes a munkahelyi képviseld
meggy6z&dni.

A munkavallal6kat legalabb évente takaritas miveleti oktatasban kell részesiteni.

Amennyiben médosulnak a takaritasi szokasaink, példaul Gj vegyszert alkalmazunk, okta-
tas keretében meg kell ismertetni a dolgozokat a valtozast érintd teriiletekrdl.

A takarito- és fert6tlenitdszerek veszélyesek, biztonsagos modon torténd kezelésiiket
csak az erre kiképzett személy végezheti.

Az Gj szerekrdl kapott tajékoztatokat, kiprobalasra adott anyagokat el6zetesen a helyi veze-
tével véleményeztetni kell.

A takaritas alapvet6en harom |épésbdl all.

* Elsd lépés a mechanikai szennyez8dés eltavolitasa a tisztitandé feliletrdl, fizikai,
kémiai vagy mechanikai eszkozzel.

» Masodik Iépés a vegyszeres zsiroldas kézzel vagy habositd berendezéssel.

» Harmadik lépés a fert6tlenitd vegyszeres habositas, illetve fert6tlenit6szeres oldattal
valo oblités.

Ezeket a sziikséges szamU vizes mosasok és oblitések egészitik ki. A takaritashoz és fer-
t&tlenitéshez csak olyan szer alkalmazhat6, melynek felhasznalasa erre a célra engedé-
lyezett és csak a felhasznalasi utasitasban eldirt modon szabad azokat hasznalni.

A takaritashoz, fert6tlenitéshez hasznalhato tisztito- és fertétlenitdszerek listajat (higita-
si arany, h6mérsékleti paraméterekkel egyiitt) a takaritd személyzet szamara j6l hozza-
férhetd, olvashatdé modon rendelkezésre kell bocsatani. Példa: 6. szamd melléklet.

A takaritashoz, fert6tlenitéshez hasznalatos anyagokat és eszkozoket minden teri-
leten elkiilonitett, kiilon megjeldlt, takaritoeszkoz taroloban kell tarolni, melyet zarni

sziikséges (példdul Idsd 5. abra). A takaritashoz hasznalt eszk6zok a 3.14. fejezetben

bemutatott eszkozfalon is tarolhatoak.



A havi vegyszerfelhasznalasrdl (takarito- és fert6tlenitészerek) érdemes kimutatast
késziteni, igy az elkészitett vegyszerfelhasznalast az lzemi koltségek meghataroza-
sahoz alapul tudjuk venni. Példa: 4. szamid melléklet.

F

5. abra: Takaritoszer és eszkoz tarolo szekrény

A takarit6-, fertotlenitGszereket csak zart edényben, illetve az eredeti csomagol6 anya-
gaban, vagy csak arra szakositott taroloedényben (vegyszerspecifikussag) szabad tarolni!

Ataroléedényt egyértelm( jeldléssel kell ellatni, melynek utalnia kell az anyagra (esetleg

a koncentraciora) és a felhasznalhatésag idejére.

Tilos takarito-, fertotlenitoszert élelmiszer csomagolasara szolgalé edényben tarolni!

Oldat készités szabalyai:
Kizardlag tiszta edényben mérjiik ki. A méréedény megfeleld jeldlésekkel, mértékegységgel
legyen ellatva (pl. liter vagy deciliter).

» Fontos a megfelel§ védofelszerelés viselése (véddszemiiveg, kesztyi)

» Mindig a vizbe ontsiik a vegyszert, nem pedig forditva!

» Tartsuk be az oldat készitéshez kiadott aranyokat. Ehhez adjunk a kiméré
személynek olyan mértékegységeket, melyet konnyedén ki tud mérni.

» Példa: 10 liter vizbe 2 dl szer = 2%-0s oldat.

A berendezéseket a takaritashoz és fert6tlenitéshez sziikség szerint Ggy szét kell
szerelni, hogy a tisztitand6 feliiletek j6l hozzaférhettk legyenek. Az alkatrészek tisz-
titasanal és fertttlenitésénél megkilonboztetett figyelmet kell forditani a furatok,
hornyok, menetek, élek és sarkok kezelésére, mely munkakhoz specialis eszkdzoket
is igénybe lehet venni (pl.: kézi strolokefék; kézi siroldparna; kézi kaparok).

25



Takaritasi folyamat ,alapelvei”
A takaritast a magas kockazatd hely fel6l az alacsony kockazati felé haladva kell végezni,
azaz a tiszta ovezettdl a szennyes Gvezet felé haladva.

» El8szor a magasban fekvd fellleteket, utana az alacsonyabban elhelyezkedd feliilete-
ket kell takaritani.

» Gépek berendezések tisztitdsa soran el@szor mindig a termékkel érintkezd feliilet,

majd a kiilsé feliilet takaritasa kdvetkezhet.

Mindig feliilrdl lefelé kell haladni, el6szor mindig a gépeket, berendezéseket kell tiszti-

tani, majd a padozatot, véglil a csatornaszemeket.

Altalanos napi vagy termelés végét zaro takaritasi - fertotlenitési miiveletek ismertetése
1. El6készités

2. Szennyezddések gy(jtése

3. Elémosas

4. Habositas (tisztitoszer felvitele a felliletre)

5. Oblités

6. Vizualis ellendrzés (6nellendrzés)

7. Habositas (Fert6tlenitdszer felvitele a felliletre)

8. Oblités, szell6ztetés

9. Ellendrzés

A kombinalt vegyszereket alkalmazo esetekben a fertdtlenitést és tisztitast egy
lepésben végezziik.




1. El6készités
A takaritasi tervnek megfelel6 vegyszerek el6készitése, kiadagolasa, munkaeszkozok elle-
ndrzése, osszeallitasa, esetleges karbantartasa, a napi feladatok megbeszélése.

2. Szennyezodések begyiijtése, szaraz takaritas

Az lzemi gyartas befejezése utan a papir és miianyag hulladék, valamint az élelmi-
szer eredet{i maradvanyok szelektiv gy(jtése szemeteszsakba (példaul papirhulladék;
manyag hulladék szelektiv gy(jtése), ill. allati eredet(i melléktermék tarolokba torténik.
Megtorténik a hasznalt és szétszerelt gépekben, berendezésekben maradt nyersanyag
leeresztése, kikaparasa, osszegyljtése. Ezutan a munkateriileten maradt, mozgathato
targyak, eszkozok (taposoéracs, szallitokocsi, egyéb technologiai targyak) elrendezése
torténik meg, hogy az lizem takaritando feliiletei minden oldalrél hozzaférhet6k, tisztit-
hatok legyenek.

Lehetnek olyan terlletek, ahol elézetesen szlikséges a padozat, felliletek szaraz takaritasa.

Ebben az esetben a teriiletrdl partvis, lapat segitségével a nagyobb szennyezddéseket elta-
volitjuk a tertiletrdl.

Fontos, hogy azon berendezéseket, csatlakozasokat, melyeket nem érhet viz, véd&bur-
kolattal kell ellatni. Az elektromos kapcsolok, motorok, szerelvények kdzvetlen vizsugarat
nem kaphatnak, ezek védelmérdl, vizhatlan fedésérdl gondoskodnunk kell (ezek tisztitasa
kézi kefével torténik).

Miel6tt elkezd6dne a mosas, mindenképp gy6z&djiink meg, hogy minden olyan eszkozt,
berendezést, élelmiszert és csomagol6anyagot eltavolitottunk a tertiletrdl, melyre a viz
és vegyszer hatasa karos lehet.

3. Elémosas

A nedves tisztitas els fazisa az elgoblités. Altalaban alacsony nyomasu takarité beren-
dezéssel, 18-20°C-os vizzel (izemi hGmérséklet) torténik. A tomlore csatlakoztathato
specialis szorofej segitségével a viz egyenletes mechanikai hatast biztosit, nedvesiti a felii-
letet, a vizburokkal koriilvett szennyezddést eltavolitja. A tisztitas a munkaterilet végén
kezdddik (pl.: sarok) feliilrdl lefelé haladva, a dolgozd maga mogott tisztitott feliletet hagy.
A munkafazis végén vizualisan megfeleld tisztasagot kell elérni.
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4. Tisztitoszer felvitele a feliiletre, habositas

Az elémosott fellletekre torténik a tisztitoszerek felvitele, illetve a habosodé vegyszerek
felszorasa. Az alkalmazott vegyszerek célzott szennyezddésoldast biztositanak. Sziikség
szerint a kijuttatott habot az er6sebben szennyezett feliiletekre kefével, mianyagsirold
parnaval kell felvinni és alaposan atdolgozni. A vizkdlerakodas kizarasa érdekében felvalt-
va hasznalunk lGgos/savas vegyszereket.

Félautomata vagy automata rendszerek esetén a vegyszer-koncentracio és a befivott
levegd szakszer( beallitasaval a megfelelGen tapadd hab el6allitasa garantalt, mellyel
egyenletes rétegben fedhetd be a tisztitando felllet. A behatasi idd elteltével megtorténik
a maradék szennyezddés feloldasa, lemoshato formaba alakitasa.

Kézi tisztitas esetében a dolgozd tisztitdszeres oldatot készit, melyet vodorbdl kefével
vagy slroldkkal visz fel a takaritando fellletre.

A tisztitoszereket a megadott behatasi ideig hagyjuk a fellleten. Ez altalaban 5-25 perc.

5. Oblités

A feloldott szennyez6dés mosasa, valamint a maradék vegyszer oblitése. A mivelet vé-
gén a tisztitott fellilet szennyez6désmentes, vegyszermaradvanyt nem tartalmaz. Az ob-
litést felllrdl lefelé haladva kell végezni.

6. Ellendrzés

Az oblites munkafazis végén a feliileteken 85-90%-0s optikai tisztasagot kell elérni.
A dolgozb sajat magat ellendrzi. A teljes felliletet szemrevételezni kell, a vizualis tiszta-
sag megallapitasahoz. A fellileten nem maradhat nagyméret( (szemmel lathaté), darabos
szennyez&dés. Amennyiben a vizualis tisztasag nem megfeleld, a habositast nem lehet
megkezdeni, az elémosast a kritikus helyeken meg kell ismételni.

7. Fertotlenitoszer felvitele a feliiletre, habositas

Amennyiben megfeleldnek mindsitjiik a tisztitast, kovetkezhet a fertGtlenités, a fellile-
tek habositasaval, illetve bepermetezésével. A behatasi id eldiras szerinti. A behatasi id6

megfelel6ségérdl minden esetben bizonyosodjunk meg, mivel ez a folyamat kihatassal

lehet a ferttlenités hatékonysagara.



8. Oblités, szelloztetés

A fert6tlenitGszer alapos eltavolitasa vizzel, fellletrdl lefelé haladva torténjen. Nagy nyoma-
son, ivoviz mindségl vizzel torténik a teljes feliilet oblitése. Addig kell végezni, amig meg
nem szlinik a habzas. Sziikség szerint az dblitést kdvetden szelldztetés szlikséges.

A gépekrdl lemosott szennyezddéseket a padozaton vizosszehGzdval dssze kell gydjteni.
Az dsszegy(jtott szennyezddéseket, miianyag lapatot és miianyag sepr(it hasznalva a kije-
161t hulladékgyijté ladakban kell 6sszegyjteni, és a kijeldlt helyre szallitani.

A réslefolyot alaposan ki kell 6bliteni, biizelzaré fedelét alaposan el kell mosni, majd fel kell
szedni. A réslefolyokat napi gyakorisaggal fertGtleniteni sziikséges.

9. Altalanos ellendrzés
A takaritas hatékonysaganak ellendrzése tébbféle modon torténhet, szemrevételezéssel,
ATP vizsgalatokkal, mikrobiologiai fellilet vizsgalatokkal.

A vegyszermaradvany kizarasa érdekében a kérdéses feliileteken PH papirral ellendriz-
hetjiik az oblités hatékonysagat.

Leggyakoribb hibak a tisztitasnal:

» Hianyos zaro oblités: elégtelen vizmennyiség, elégtelen viznyomas, elégtelen
oOblitési idétartam, szennyezddés felverése a megtisztitatlan padozatral.

=  Két takaritas kozott hossz( idé telik el.

» Nem higiénikus takaritdeszkdzok hasznalata.

» Nagy maradék nedvesség fert6tlenités nélkiil.

» Nem megfeleld tisztitdszerek alkalmazasa.

» Nem megfeleld hémérséklet

Leggyakoribb hibak fertotlenitésnél:

» Nem megfeleld a ferttlenités el6tti tisztitas.
* ROvid behatasi idé.

» Afert6tlenitészer oldat toménysége alacsony.
» Nem megfelel6 fert6tlenitdszer alkalmazasa.
*  Nem megfelel6 hémérséklet
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3.4 A takaritas gyakorisaga

Miiszak kdzbeni takaritas: A miiszak kdzbeni takaritas célja a munkavégzés megfeleld
higiéniai allapotanak, a termelés rendjének megtartasa. Az el6készito, feldolgozo
helyeken a munka soran a padozatra kerlilt élelmiszereket, vagy élelmiszer dsszeteviket
folyamatosan dssze kell gy(jteni és a hulladékgy(ijté edényben elhelyezni. A munka
kdzben képzddott hulladék folyamatos eltavolitasardl altalaban a teriileten dolgozénak
kell gondoskodnia. Minden olyan esetben, amikor a dolgoz6 hulladékot gy(ijtott dssze,
a tovabbi élelmiszer-feldolgozassal kapcsolatos munkat csak alapos kézmosas és fer-
t6tlenités utan folytathatja.

= Ahol sziikséges a feldolgozas kozben a takaritas, ott csak szaraz takaritas legyen,
mivel a viz parolgasa kovetkeztében megnd a levegbben |év6 mikrobak szaporodd
képessége. Amennyiben mégis nedves takaritast kell alkalmazni, vigyazni kell, hogy
a lehet6 legkevesebb mennyiségl vizet hasznaljuk, s a maradékot a gumi leh(z6 se-
gitségével azonnal eltavolitsuk a padozatrol.

» Szaraz takaritas esetén a fizikai szennyezddés dsszegydijtése.

Napi vagy munka végi takaritas: A napi takaritas célja, hogy az iizemben és kdrnye-
zetében biztositsa az elGirasoknak megfeleld higiéniai allapot folyamatos fenntartasat,
megakadalyozza a termékben a szennyezddést, a fertézddést okozo gocok, forrasok ki-
alakulasat. A napi takaritas soran a feldolgozo lizemi kdrnyezet, a technologiai eszkozok

takaritasarol kizarélag az arra megbizott dolgozdok gondoskodhatnak.

Heti takaritas: A heti takaritas soran gondoskodni kell arrél, hogy eltavolitasra kerdl-
jenek a rendszeres takaritas hianya esetén esetleges keresztfertézddés kialakulasat
eredményez0, kevésbé szennyezddé terdletekrdl, feliiletekrdl is a szennyezddést oko-
z6 anyagok, mikrobak (pl. nyilaszardk takaritasa, portalanitas, hiiték takaritasa). A heti
takaritas alkalmaval is el kell végezni mindazon munkafolyamatokat, amelyeket a napi
takaritaskor, ezért ennek idétartamat Ggy tervezziik, hogy valamennyi el8irt feladat
elvégezhetd legyen.

Havi, negyedévenkénti, évenkénti takaritas: Havi gyakorisaggal az el6z6ekben felso-
roltakon tdl a napi, heti takaritas soran kimaradt teriiletek alapos takaritasa, igy példaul
a csempézett feliileteket teljes magassagban meg kell tisztitani. Negyedévente érde-
mes az armatarakat, csévezetékeket tisztitani; az ablakokat portalanitani, tisztitani.

Evente sziikséges lehet az épiiletek karbantartasa, sziikség szerinti festése.
Klimak, battériak takaritasat sziikségszer(ien végezziik, megfeleld id6k6zonként.



3.5 Tisztitas, fertotlenités modjai
3.5.1 Eszk6zmosas, mosogatas

A mosogatas fogalman a hasznalt edények és eszkozok, gongyolegek mosogatooldat-
ba meritéssel torténd tisztitasat, fertétlenitését értjik. A mosogatas |épéseit a 6. dbra
szemlélteti.

Mivel ezek az edények és eszkdzok az élelmiszerekkel kozvetleniil érintkezésbe kertilnek,
illetve keriilhetnek, megfeleld hatasfokd tisztitasuk és fert&tlenitésiik alapvetd élelmiszer-
biztonsagi kovetelmény. Az edények és eszkdzok mosogatasa minden esetben a fert6t-
lenitésiiket is magaba kell foglalja, e nélkiil megfeleld mikrobiol6giai tisztasaguk nem
biztosithato.

A higiéniailag eltérd helyiségekben kiilon-kiilon kialakitott mosogatéban torténik az adott
terlileten hasznalt eszkozok tisztitasa.

A kézi mosogatas soran az alabbi szempontokat kell szem el6tt tartani:

A mosogatashoz elegendé mennyiségli és hofokd meleg vizet és el8irt szamd mosoga-

témedencét kell biztositani (minimum 2 medence). A mosogatémedencéket mas célra

hasznalni nem szabad. A mosogatémedence méretét (gy kell megvalasztani, hogy abban

a legnagyobb edény és eszkoz is el tudjon merdlni.

» A miiszak kozben, ha sziikséges, és a miiszak befejezése utan a mosogatomedencéket,
valamint a helyiséget ki kell tisztitani és fert6tleniteni.

= A mosogatashoz az erre a célra rendszeresitett kefét kell hasznalni, amelyet hasznalat
utan fert&tleniteni kell.

» Az edényzetet tarolas kdzben is 6vni kell a szennyezddéstdl.

= Az edényeket és eszkdzoket a hasznalatuk utan, illetve, ha azok hasznalatuk kozben
esetlegesen nem a rendeltetésszer( hasznalatukbél adéddan szennyezddtek, haladék-
talanul el kell mosogatni.

» Mosogatashoz kizarolag az e célra engedélyezett tisztito- és fertdtlenitszerek vagy
tisztito és fert6tlenitd hatassal egyarant rendelkezd, Ggynevezett kombinalt hatasa

szerek alkalmazhatok, a szerre el6irt hasznalati utasitas szigor( betartasa mellett.

» A szer kivalasztasakor az OTH-engedély meglétén talmenden javasolt figyelembe
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venni, hogy a kivalasztott fert&tlenitGszer vagy a tisztitd hatassal is rendelkez6 fert6t-
lenitészer mikrobadld hatasanak kifejtéséhez sziikséges id6 lehetdleg ne haladja meg
az 5 percet, de 10 percnél semmiképpen ne legyen tobb, hiszen hosszl behatasi id6
betartasara a gyakorlatban nincs lehetgség.

A mosogatashoz hasznalt oldat hatékonysaga lehet6leg ne fiiggjon nagymértékben
az oldat hémérsékletétdl, a mosogatashoz hasznalt oldat ajanlott hémérséklete kb.
40-45 °C.

A tevékenység folytatasahoz sziikséges egyéb feltételek biztositasa mellett gondos-
kodni a hasznalt mosogatomedencék kalibralasaral (hogy tudjuk, mennyi oldatot aka-
runk késziteni), a tisztitd- és fertotlenitszerek megfeleld mennyiségl kimérésének
lehet&ségérdl (pl. mérdpohar rendszeresitése) és az eldirt behatasi idok ellendrzésérdl,
tehat minden mosogatasi helyen érat kell kihelyezni, vagy a mosogatasi helyrél mas
helyiségben kihelyezett 6rat kell lasson a mosogatd személy. A mosogatd medencék
kalibralasara a gyakorlatban két megoldas terjedt el:

= Kalibralt Grtartalma edénnyel kimért vizmennyiségeket (pl. 10, 20, 30, 40 liter, stb.)
adagolunk a mosogaté medencébe és minden egyes adagnal vagy begravirozzuk
a vizszintet a medence bels6 falaba (megjeldlve az adott Grtartalmat),

= vagy adott vizadagokat a medencébe pontosan beilleszthet rozsdamentes méro-
palcara gravirozzuk a vizszintet. Az utobbi megoldas szerencsésebb, mert véletlendl

sem karosodhat a medence fellilete.

A mosogatashoz miianyagbdl készilt mosogatokefét, és sziikség esetén ugyanilyen
dorzsiket hasznaljunk. Hagyomanyos szivacs hasznalata tilos.

A mosogatashoz hasznalt eszkzoket folyamatosan karban kell tartani, gondoskodni
kell megfelel6 gyakorisagl cseréjikrdl.

1. EIGoblités 2. Zsiroldas 3. Fert6tlenités 4. Oblités 5. Csepegtetés

6. abra: A mosogatas folyamata



3. A TISZTITASI, FERTOTLENITESI MUVELETEK ISMERTETESE, HELYES GYAKORLATAI
Vannak olyan korszer(, kombinalt hatasa tisztitoszerek, amelyekkel egy fazisban hajthato
végre a zsiroldasi és a fert&tlenitési folyamat.

A kézi mosogatas helyett vagy mellett gyakori az élelmiszeriparban a lada-, rekesz- vagy
gongyolegmoso berendezések hasznalata.

A berendezések sokfélék lehetnek, hasonldan a kézi mosogatashoz, lehet egy vagy tobb
vegyszerkamras.

Fontos, hogy amennyiben a mosoberendezésben nincs szaritd program, a gongyolegeket
Ggy taroljuk, hogy pang6 viz ne tudjon megmaradni a fellletiikon.

A guruldkat, szallitdkocsikat az erre a célra rendszeresitett emel és kocsimosd berende-
zés segitségével tisztitsuk.

3.5.2 Kés as eszkoz fertotlenités

Az élelmiszeriparban vannak olyan tertiletek, ahol a kések és eszkozok fertdtlenitése kiemel-
ten fontos.

A szeletelésre, vagasra hasznalt eszkdzok (kések) takaritasat, fert6tlenitését a takaritas-
sal megbizott takarito végzi. A vagoeszkozok (kések) begylijtését, cseréjét szennyezddés-
tél figgden minden alkalommal, de legalabb 2 6ranként ajanlott végezni.




Az eszkozok takaritasa tobbféle modon torténhet:

KésfertGtlenitd berendezésben: Az eszkdzrdl tavolitsuk el a darabos szennyezddéseket,

majd helyezzlk késfert6tlenitd berendezésbe. A berendezést legalabb 82 °C hémérséklet(i

tiszta vizzel kell lizemeltetni. A késeket minimum 2-5 percig tartsuk a fertGtlenitében. A fer-

t6tlenitd viz szintjének ellendrzésérdl és cseréjérdl folyamatosan gondoskodni sziikséges.

= \egyszeres oldattal: A kések, eszkdzok mosogatasa a mosogatasi utasitas szerint tor-
ténik, a folyamat végén ajanlott alkohol tartalma fert6tlenitészerrel valé attorlése is.

= UV szekrényben: Az UV szekrény hasznalata igen elterjedt, de fontos tudni, hogy kiza-
rolag megfelelen elmosott kések fertStlenitésére alkalmasak. Az UV szekrény, tipu-
satol fliggben, az eszkozoket 5-10-60 perc alatt fert6tleniteni tudja a berendezésben.

3.5.3 Szocialis teriiletek takaritasa

A szocialis helyiségek takaritasanal fontos kiemelni, hogy azon kijeldlt dolgozd, aki a szo-
cialis tertileteket takaritja, nem vehet részt az tizem termelési terlleteinek takaritasaban

(tiszta Ovezetekben) a keresztszennyezddések elkeriilése érdekében. Amennyiben nincs

lehetGség kiilon dolgozo kijeldlésére, a magasabbtdl az alacsonyabb higiéniai kockazata

terlletek felé haladva kell végezni a takaritast (fehér dvezet feldl a fekete dvezet felé).

A szocialis teriiletek takaritasahoz hasznalt szereket és eszkdzoket elkllonitve taroljuk

és hasznaljuk az tizemi eszk6zoktdl.

A takaritasra kijelolt személy gondoskodik a képzddott hulladékok osszegy(jtésérdl, a pado-
zat és a szennyez8dott, moshato falfeliiletek, nyilaszarok takaritasarol.

Az 6ltdzéket minden nap ajanlott takaritani, hasznalattdl fliggetlendil.

Takaritasi feladatok az alabbiak lehetnek: hulladéktarolok kiliritése, (j szemeteszsak ki-
helyezése. Padozat seprés, és nedves vegyszeres ruhaval feltorlés. Sziikség szerint, de
havonta egyszer ajanlott tordlgetni az oltoz6szekrényeket, ajtokat. Havonta egyszer
ajanlott megtisztitani az ablakokat.

A zuhanyzokat, kézmosokat, WC-ket minden nap legalabb egyszer ajanlott takaritani
és fertGtleniteni.
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Takaritasi feladatok az alabbiak lehetnek: A kézmosadknal, WC-knél csak labbal mikodtet-
hetd fedeles hulladékgydijték lehetnek, amit naponta ajanlott kitiriteni, &s hetente elmosni,
fertGtleniteni.

Szlikség szerint a vizkovet vizkdoldoval el kell tavolitani a WC kagylokrol.

Minden nap, vagy esetleg gyakrabban - szlikség szerint -, ellendrizni kell az egészség-
lgyi papirt és amennyiben sziikséges, potolni kell.

A mosdokagylokat és a zuhanyzotalcakat naponta ajanlott sdrolni és kifertétleniteni.

A zuhanyzo és mosddkagyld kornyékén 1évd csempét le kell mosni, és sziikség szerint
a lerakodott vizkovet el kell tavolitani. Padozat felseprése és felmosasa is sziikséges.
A kézmosok mellett 166 papirtorolkozs tartokat minden nap, sziikség szerint tobbszor
fel kell tolteni papirtdrolkozovel, a folyékony szappantartét pedig folyékony kézmoso-
fert6tlenitszerrel.

Kéztorléshez egyszer hasznalatos kéztorl6t, vagy kézszaritot kell hasznalni.

A kézszarito berendezések kozil azokat javasolt alkalmazni, amelyek mar antibakteria-
lis burkolattal és HEPA filterrel felszereltek, valamint rendelkeznek Ggynevezett BioCote
antimikrobialis felliletvédelemmel. A BioCote feliiletvédelem mindazon felileteken indokolt,
amelyek fogékonyak a baktériumok 6sszegy(jtésére.

A kézbedugbs kézszaritok esetében fontos a vizgy(ijtd tartaly eltavolitasa a tokéletes
tisztitas érdekében

Takaritas kozben ellendrizni kell a kézmos6 viz hdmérsékletét, meleg viz hianya esetén
(<38°C) a kézmoso meleg viz ellatasat javitassal vagy beallitassal biztositani szlikséges.

Az &tkez0, kavézo helyiségeket is ajanlott minden nap takaritani.

Takaritasi feladatok az alabbiak lehetnek: Hulladéktarolo kiliritése, és Gj szemeteszsak
kihelyezése. Az asztalok, székek vegyszeres vizzel val6 attorlése. A padozat felmosasa,
a mikrohullama siit8, hiitészekrény és kavéf6zo berendezések tisztitasa.

Fontos tudni, hogy a kavéfézében nemcsak a baktériumok, hanem a penészgombak is kony-
nyen megtelepedhetnek, kiilonos tekintettel a kavézacc tartalyt.

Az eltavolithat6 alkatrészeket ezért minden hasznalat utan el kellene mosni a tokélete-
sebb tisztasag érdekében.

Havonta ajanlott takaritani az ablakokat, az ajtokat. Szlikség szerint, vagy havonta ajan-
lott kimosni és fert6tleniteni a hulladéktarolokat.
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4. Takaritasi utasitas és terv
meghatarozasa es tartalmi
kovetelményei

Minden élelmiszeripari Iétesitménynek rendelkeznie kell takaritasi utasitassal, tervvel.

A takaritasi utasitasnak az alabbiakat kell tartalmaznia:

= Az utasitas terileti érvényessége

= A takaritasi folyamatok ismertetése, az egyes teriileteken végzett miiveletek leirasa

= Atakaritas gyakorisaga

= Atakaritas eszkdzeinek ismertetése

» CIPrendszer esetében az automatizalt folyamat ismertetése, rendszer lizemeltetési
szabalyok.

= Atakaritashoz hasznalt vegyszerek listaja, alkalmazasi teriileteik és alkalmazott
koncentracio.

» Atakaritasért felel6s személyek, a takaritast ellenérzé személyek meghatarozasa.

= Biztonsagi utasitasok, vegyszerek biztonsagi adatlapjai, munkavédelmi eszkozok
hasznalata.

A takaritasi tervben a tervezett takaritando terliletek és az ahhoz hasznalatos eszkozok,

vegyszerek ismertetésre keriilnek. Példa: 1. szamd melléklet.

A takaritasi tervet mindig a takaritasért felels személy adja ki, melynek tartalmat
ismertetni kell a takaritas megkezdése eldtt.

A takaritas gyakorisagat és a takaritashoz hasznalt eszkdzoket kockazatelemzés alapjan

kell meghatarozni. Amennyiben az egyes terlleteken valtozas kovetkezik be (pl. Gj folyamat,

berendezés), a kockazatelemzést ismételten el kell végezni. Példa: 2. szamu melléklet.

A takaritas tényét dokumentalni kell, igazolhaté madon. Példa: 3. szama melléklet.
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5. Takaritoszerek ismertetéese,
a takaritoszerrel szemben
tamasztott kovetelmények

5.1 Tisztitoszerek

A tisztitoszerek lehetnek egy komponens( vegyi anyagok vagy tisztitdszer készitmények.
Ezen utobbiak meghatarozott anyagok keverékei, melyek a szennyezddést oldd anyagot,
komplexképzt, fellletaktiv adalékot, habzas- és korrdziogatlot, valamint toltéanyagot
tartalmaznak, ezen feliil lehet benniik enzim és illatosité komponens is.

A tisztitoszerek megvalasztasa soran toreksziink az alabbi szempontoknak valo

megfelelésre:

» Oldja, lazitsa fel a szamunkra eltavolitand6 szennyezddést, anyagot.

= Kdnnyen oldddo legyen, hideg és meleg vizben egyarant.

» Konnyen dblithetd legyen, ne tilepedjen és ne szaradjon kénnyen a fellleten.

= Atisztitdszer oldott allapotban is nagy kimertilési értékd legyen.

= Atisztitando fellletet ne tamadja meg, ne képezzen esetlegesen korroziot.
A tisztitd szerek hasznalata el6tt minden esetben gy6z&djiik meg arrdl,
hogy az adott anyagbdl késziilt feliileten alkalmazhaté-e a szer.

= Konnyen tarolhatd legyen, olyan kiszerelésben alljon rendelkezésre melyet
biztonsagosan tudunk tarolni.

= Legyen kornyezetkiméld

b’ a \
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Az alkalmazott tisztitoszereket megvalaszthatjuk a szennyezddések fajtaja szerint.

Ezek az alabbiak lehetnek:

» A szennyezddések tobbsége altalaban ligosan reagald anyagokkal, szerekkel tavo-
lithato el. llyen anyagok a natrium-, kalium-hidroxid, a natrium- vagy kalium-karbonat
vagy a trinatrium-foszfat tartalma szerek.

» Leggyakoribb ldgos kémhatas tisztitdszer a natrium-hidroxid-oldata. A NaOH f6ként
zsiros, ersen szennyezett eszkozok tisztitasara alkalmas. Altalanosan 0,5-2,0 szaza-
Iekos tomeéenységben alkalmazva rozsdamentes acélfellletek tisztitasara is hasznal-
hato, és fertotlenitd hatasa is szamottevod.

» Szennyoldo tisztitdszerek a savas kémhatasi szerek is, melyeket altalanosan vizkd
és egyéb folyadék altal okozott lerakodasok tisztitasara alkalmaz az ipar. Ezek altala-
ban ecetsav, citromsav, foszfor- és perecetsavak.

» A tisztitdszerek megvalasztasa soran fontos szem el6tt tartani a tisztitdszer habzo
képességét.

= Zart rendszer( automata tisztitd rendszerek (CIP), csovek, fluid szallitd eszkozok,
tartalyok takaritasahoz fékezett habzasd vagy egyaltalan nem habzo vegyszert alkal-
mazzunk.

» Ahabzasgatioknak két f6 tipusa terjedt el, az egyik fajta ndveli a viz fellileti fesziiltségét,
a masikak olyan fellletaktiv vegylletek, amelyek a habképzoket kiszoritjak a hatarfeli-
letrdl, és sajat maguk nem habzanak.

5.2 Fertotlenitoszerek

A fertStlenitoszerek kivalasztasa soran a kévetkezo tulajdonsagokat tartsuk szem el6tt:

= Baktericid és fungicid hatas- spektrummal kell rendelkeznie, tehat a szer alkalma-
zasat kovetGen a baktériumok csiraszama a kiindulasi csiraszamhoz képest legalabb
5, mig gombak esetében legalabb 4 nagysagrenddel kell, hogy csokkenjen.

» Fert6tlenitd hatasa a hosszabb ideig tarté hasznalat soran is megmarad, nem alakit
ki rezisztenciat a mikroorganizmusokban.

= Konnyen oldodo legyen, hideg és meleg vizben egyarant.

» Kdnnyen oblithetd legyen, ne llepedjen és ne szaradjon konnyen a fellileten.

» A fert6tlenitendd feliiletet ne tamadja meg, ne képezzen esetlegesen korrdziot. A fer-
t6tlenitendd szerek hasznalata el6tt minden esetben gy6z&djiik meg arrdl, hogy az adott
anyagbol késziilt feliileten alkalmazhato-e a szer.

= Konnyen tarolhato legyen, olyan kiszerelésben alljon rendelkezésre melyet biztonsa-
gosan tudunk tarolni.

» Kornyezetkiméld



Az élelmiszeriparban a leggyakrabban alkalmazott szerek a klor- és jodtartalmd készitmé-
nyek, a kvaterner-ammaénium vegyliletek, a peroxiszarmazékok és az amfolitszappanok.

A klortartalma készitményekbd! klérgaz szabadul fel, ezaltal oxidativ Gton fejti ki hatasat.
Ennek el6nye, hogy minden hdmérsékleti tartomanyban gyors és biztos a csiradld hatas.

Az elmilt évtizedek legismertebb fert6tlenitd szerek a natrium-hipoklorit (NaOCl) erdsen
oxidalé hatasa folyadék, amely 3, 9, 15 % aktiv kiortartalommal kertil kereskedelmi forgalomba.
A hipokloritot altalanosan 0,2-0,5 szazalékos toménységben hasznaljak. A natrium-hipoklorit
el6nye, hogy lGgos kémhatasi tisztitdszerekkel kombinalhatd, igy egyiitt is hasznalhato.

Kozkedveltek azon fert6tlenitdszerek, melyek gyors behatasi idével rendelkeznek, valamint
a felliletrdl nem szlikséges ledbliteni. Ezek altalaban alkohol bazisa, alkoholos feliiletfertdt-
lenitd szerek.

5.3 Tisztito- és fertotlenitoszerekkel szemben tamasztott kovetel-
meények

Fert6tlenitéshez kizardlag azon fert6tlenitdszerek alkalmazhatoak, melyek az Orszagos
Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet (OETI) szakvéleménye alapjan az Orszagos Tiszti-
féorvosi Hivatal (OTH) altal engedélyezett tisztito- és fertttlenitdszerek vagy tisztito és fertot-
lenité hatassal egyarant rendelkeznek. A kereskedelmi forgalomban széles skalaban megta-
lalhatoak a tisztito- és fertotlenitdszerek, illetve kombinalt szerek egyarant. A készitmények
veszélyességliktdl fliggten eldzetes engedély vagy regisztracio utan keriilhetnek csak forga-
lomba. Az engedélyt az Orszagos TisztifSorvosi Hivatal (OTH) adja ki. A termék jel6l8 cimkén
szerepelnie kell az OTH altal a terméknek adott engedélyezési vagy regisztracios szamnak,
ezen feliil a gyartasi tétel szamanak vagy jelzésének és a lejarat idejének is.

A felhasznalasi teriilet és a hasznalati Gtmutatas is szintén minden készitmény jelol6 cim-
kéjén megtalalhato. Fert6tlenitészerek esetében a szerhatas spektruma is megtalalhato
a jelolésen, igy példaul ,baktérium, virus, gomba, és algadld hatassal is rendelkezik” vagy
.baktericid, fungicid és MRSA”

Minden forgalmazott szer biztonsagi adatlappal kell, hogy rendelkezzen, melyet a felhasz-
nald is koteles beszerezni.

A készitményeket a gyarto altal javasolt felhasznalasi teriileten, az altala javasolt

modon (koncentracio, alkalmazasi homeérséklet, behatasi idd, elkészitett oldat stabi-
litasa) alkalmazzuk.
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A felhasznalas el6tt gy6zodjiink meg a szer lejarati idejének megfelel6ségérdl is.

Fontos megjegyezni, hogy a mikroorganizmusok a fert6tlenitd szerekkel szemben idével
ellenallova (rezisztensé) valhatnak. Ennek elkerllése érdekében érdemes idoszakonként
valtogatni az alkalmazott szerek tipusat.

A tisztito- és fert6tlenitGszereket az erre a célra kialakitott, és elkilonitett, zart szekrényben
vagy helyiségben kell tarolni (példaul /dsd. 7. dbra).

A vegyszerek kimérésérdl, vételezésérdl nyilvantartast kell vezetni.

A szereket eredeti csomagolasukban kell tarolni, ha a praktikus felhasznalas miatt szlikséges
atonteni mas tarolé edényekbe, kannakba, akkor azokat az egyértelm{ beazonositas célja-
bol pontos jeldléssel (megnevezés, tételazonositas, lejarat, OTH-engedély) sziikséges ellatni.
Elelmiszer tarolasara hasznalt edényekben szigordan tilos - még atmenetileg is — szereket
tarolni. A takaritashoz sziikséges anyagok adagolasahoz hasznalt térfogat és tomegmérd
eszkozoket meg kell jeldlni, azokat masra hasznalni tilos. Elelmiszer tarolasara hasznalt méré
eszkozoket vegyszer kimérésre hasznalni tilos.

7. abra: VVegyszer és veszélyes anyagtdrolo szekrény

Koncentratum hasznalata soran ne késziiljon el elére az oldat. Amennyiben mégis sziiksé-
ges az eldre elkészités, az oldatot tartalmazd flakonon fel kell tiintetni a higitas idépontjat
és a koncentraciot.



5.4 Altalanos kezelési szabalyok

= Aszerek tarolasa, felhasznalasa csak eredeti csomagolasban,
karmentdkben lehetséges.

= Az ires kannara vonatkozd kezelési, és mentesitési szabalyokat tartsuk be
(Biztonsagi adatlap tartalmazza).

» Tartsuk be a kimérésre vonatkozo el6irasokat.

» Avegyszerek kezelése soran mindig viseljlik az el6irt munkavédelmi eszkdzoket.

= Avegyszerek 0sszedntése tilos.

=  Etkezni a vegyszerek kornyezetében tilos.

= Elelmiszert vegyszerek kozelében tilos tarolni.







6. Kemiai kockazat, biocid szerek

6.1 Veszélyes anyagok

Veszélyesnek mingsll az anyag, illetve az a készitmény, amely az osztalyozas soran az alabbi
veszélyességi csoportok barmelyikébe besorolhato:
= fizikai, fizikai-kémiai és kémiai tulajdonsagaik alapjan:
»  t(iz- és robbanasveszélyesek, maro, irritativ anyagok és készitmények
= toxikoldgiai tulajdonsagaik alapjan:
»  mérgez0 vagy artalmas anyagok és készitmények
= (Okotoxikoldgiai tulajdonsagaik alapjan:
= kornyezetre veszélyes anyagok és készitmények, amelyek a kornyezetbe
jutva azt karositjak

A veszélyes anyagokat jeldlni kell. A veszélyes anyag, illetve a veszélyes készitmény
hasznalataval felmeriil6 veszély megjelolése és a veszély jelképe, szimbolumanak
megjelenitése kotelez6.

Az 1272/2008/EK rendelet 62. cikkének értelmében valamennyi keverék a CLP rendelet el6-
jrasainak megfeleld cimkével és csomagolassal, valamint a megfelel§ osztalyozast tartalmazo
biztonsagi adatlappal hozhat6 forgalomba. A veszélyt jelz6 piktogramokat a 8. dbra szemlélteti.

®

GHSO01 GHS02 GHs03

&
@

»
®

GHS04 GHS05 GHS06
GHS07 GHso08 GHS09

8. dbra: Veszélyt jelz6 piktogramok
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H-mondat: Egy adott veszélyességi osztalyhoz és kategdriahoz rendelt mondat, amely leirja
aveszélyes anyag vagy keverék jelentette veszély természetét, beleértve adott esetben
a veszély mértékét is (pl. H317: Allergias bdrreakciot valthat ki; H332: Belélegezve artalmas).

P-mondat: Ovintézkedésre vonatkozd mondat, egy veszélyes anyag vagy keverék hasz-
nalatabdl vagy artalmatlanitasabdl eredd expozicid karos hatasainak a lehetd legkisebbre
csokkentése vagy megelGzése céljabdl javasolt intézkedés(eket) leird mondat (pl. P262:
Szembe, bérre, ruhara nem keriilhet; P281: Az elGirt egyéni védofelszerelés hasznalata
kotelezd). A biztonsagi adatlapokat nyomtatott formaban célszer( a tisztitdszerek tarolasi
helyén tartani!

Karmento talcak hasznalata

Karmentd talcak az iparban nélkiilozhetetlen terméknek szamitanak olyan helyeken, ahol
tobbnyire folyékony halmazallapot( anyagokkal dolgoznak, a talca azt a célt szolgalja, hogy
amianyag vegyianyag-szallito és -tarol6 tartalyok toltése vagy lefejtése soran az esetleges
elfolyasokat megakadalyozza, vagy valamilyen sériilés miatt, a tarol6edénybdl szivargd folya-
dékot felfogja a kar elharitasaig. Az anyagi karokon tdl, fontos kornyezetvédelmi és munka-
biztonsagi szerepe van, ezért kdrnyezetiranyitasi és munkabiztonsagi auditokon, tovabba
szakhatosagi ellendrzéseken is megvizsgaljak, hogy a vallalkozas megfelel6en gondosko-
dik-e a veszélyes anyag szivargasa vagy kiomlése altali kockazatok kezelésérdl.

6.2 A biztonsagi adatlap

Minden tisztito-, fertGtlenitészert, vegyszert felhasznalonak rendelkeznie kell a fel-
hasznalas vagy a tarolas helyén az adott vegyszerre vonatkozo - sziikség szerint frissitett,
de 5 évnél nem régebbi - biztonsagi adatlappal. A biztonsagi adatlapot a vegyszer gyarto-
janak ingyenesen elérhetdvé kell tennie.

A biztonsagi adatlap tartalmi kotelezd elemei:

» termék neve, fizikai, kémiai jellemzdi

»  veszélyességi besorolasa, tlizveszélyessége

= atermék kezelése és tarolasa, a biztonsagos munkavégzés feltételei
» elsdsegélynydjtas modja, 6vintézkedés baleset esetén

= toxikologiai és okotoxikologiai informaciok

= cimkézésre vonatkozo informaciok (H és P mondatok, szimbolumok)



6.3 Biocid anyagok

Biocid: Olyan hatéanyag, illetve egy vagy tobb hatéanyagot tartalmazo készitmény, a fel-
hasznaloknak szant kiszerelési formakban, melynek az a célja, hogy valamely kartékony
biologiai szervezetet kémiai vagy biologiai eszkozokkel elpusztitson, elriasszon, artalmat-
lanitson, karokozasaban akadalyozzon, illetéleg valamilyen mas modon korlatozé hatast
gyakoroljon ra. Ezek lehetnek mikrobiologiai (fert&tlenitd) és csiramentes (sterilizal6) szerek.

6.4 Biztonsagos munkavégzés feltételei

A biztonsagos munkavégzés érdekében mindig tartsuk be az elirt munkavédelmi szabalyo-

kat, kiemelten az alabbi szabalyozasokat:

= ismerjiik meg az adott vegyszerek hasznalataval jaro lehetséges
veszélyforrasokat

» tartsuk be a munkahelylinkre vonatkozé munka és baleset-
védelmi el6irasokat

» hasznaljuk az el@irt védéruhazatot és véddeszkozoket
(védGszemliveg, védémaszk, védtkeszty(, zart cipd)

= folyékony, veszélyes anyagnak mindsuld vegyszereket lehetdleg
adagoloberendezéssel adagoljunk és tartsuk be a vegyszerek
altalanos hasznalataval kapcsolatos szabalyokat (tarolas, felirat,
étkezés, kézmosas, keverés).







7. Mellekletek: Feljegyzesek,
urlapmintak

1. sz. melléklet — Helyiségek szerinti takaritasi terv

Kézi tisztitas: .

Gépi tisztitas: .

Padozat:

Kézi: .

Csatornaszemek =
takaritasi fazisai: =

(Teriilet neve) helyiség takaritasi terve

A falfeliiletek tisztitasa:

Oblités, durva szennyezédések eltavolitasa

2-5%-0s vegyszeres oldat készitése, a feliiletre juttatasa
kefe segitségével, majd oblitése kdvetkezik.

\egyszeres mosas habgeneratorral, 2-5%-0s

(vegyszer pontos megnevezése) vegyszeres oldat készitése,
habositas. 10-15 perc behatasi id6 utan kefével a feliiletet
megtisztitjuk.

Oblités vezetékes ivovizzel

Oblitéviz eltavolitasa: vizlehdzo segitségével

Szaraz seprés, hulladék dsszegydjtése

El66blités bo vizzel

Mosas - fertGtlenités keféléssel, 2-5%-0s

(vegyszer pontos megnevezése) tisztito-ferttlenitd oldattal.
Utooblités vezetékes ivovizzel.

Oblit8viz eltavolitasa: vizlehiizo segitségével

Gyakorisag: hetente, szlikség szerint azonnal

A padozat takaritasaval azonos modon torténik.
FertGtlenités: 1-2 %-os (vegyszer pontos megnevezése)
oldatot kell késziteni.

Oblités: nem sziikséges

Tisztitas gyakorisaga: hetente, sziikség szerint azonnal

Ellen6rzést végzo: miivezets

Ellen6rzés modja: szemrevételezéssel

Nem megfelelGség esetén Gjra kell tisztitani. A tisztitdeszkozt tisztitbeszkoz
tarolo szekrénybdl kell hasznalni, és oda visszatenni, miutan eltisztitottuk.
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7. MELLEKLETEK: FELIEGYZESEK, URLAPMINTAK

2. sz. melléklet — Kockazatelemzés a takaritas gyakorisaganak

meghatarozasahoz

elvegzese

1-2 kozott havonta, illetve félévente NA
3-4 kozott hetente A
5-18 kizitt naponta ill. hetente
2 alkalommal
19-27 kozott min. 8 oranként M

KOCKAZATERTEKELES

e Elelmi Takaritas
Helyiség neve Elelmiszer- b
Hasznalat | biztonsagot . . gyakorisaga
——. befolvés¢g)I6 Sylvos- Index | Kockazat
saga (Gy) hatas sag(S) | (GYxS) | (A;K;M)
mértéke (M)
Szocialis ¢
helyiségek 3 1 3 9 K naponta
Padozat 3 1 3 9 naponta
Fal 1 2 2 4 A hetente
Csomagolo
lizem,
tovabbito 2 1 1 2 NA havonta
szalagok tarto
elemei
Gépek,
berendezések 2 1 1 2 NA havonta
alja, kerekek
Battériak 2 1 1 2 NA havonta
buerglt:t’ok 2 1 1 2 NA havonta
Csomagolo hetente 2
gép 3 2 3 18 K alkalommal
Elszivok
ricsai, szlirok 2 2 3 12 A hetente




3. sz. melléklet - Takaritas ellenorzési lap mintak

Uzemi teriiletek takaritas ellenorzési lapja minta

Takaritas ellenérzési lap (Teriilet, helyiség neve)

Teriilet megnevezése A takaritas leirasa Datum Takarito alairasa Ellenérizte Megjegyzés

A helyiség (oldalfal, padozat,

hiitbatéria, kézmosok, gépek,
berendezések, rozsd:

labazat, csatornaszemek, mennyezet,

Az érvényes Takaritasi-, tisztitasi-,
fert6tlenitési szabalyzat tartalmazza
a teriilet és az ott talalhato gépek,

szallitokocsik, munkaasztalok,
mérlegek, kapcsolok, kiméré és

berendezések tisztitisanak részletes
leirasat, a felhasznalt vegyszereket,
és a habositasi programot is.

tarolo edények, ajtok)

A megjegyzés rovatba kertil feltiintetésre a takaritas ellendrzésének az eredménye (megfeleld, nem megfeleld).
Nem megfelel6ség esetén intézkedési tervet kell késziteni.

Szocialis teriiletek takaritas ellenorzési lapja

ELLENORZESI LAP Folyamat: IRODA TAKARITAS Kiadds: 1
ELLENGRZES EV: 2019 HONAP: JANUAR TERULET: TERMELESI IRODA
ITARGYA

L2 |3 |4 s |6e|7 |8 |9 |10 |10 ]12]13 |24 |15 |16 |17 |18 |19.[20. |21 |22 |23 |24. |25 |26 |27 |28 29 [30.[31

Padozatseprss, | TaKarito

-

*_|felmosis
[Ellendr

5. [Hulladéktirolo | Takarito

Ellenér

w

Asztal Takarito
- |porolisa

Ellenér

ABmmdczdekdnm||||||||||||||||||||||‘||||||‘

Ellenér

w

Pokhalozas |Takarito | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | ‘ | | | | | | ‘

Ellenér

o

" |reluxa takaritds

Ellenér

~

[AjIG takarités |Takarito | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | ‘ | | | | | | ‘

Ellenér

®

Kapcsolok | Takarito
" |takaritisa

Ellenér

©

Ellenér

Armatrak Takarito
- |takaritisa




4. sz. melléklet Tisztito-, fertotlenitoszerek felhasznalasat igazold lap

minta
Vegyszerfelhasznalas igazolasi lap

Felhasznalas helye (gép,

Vegyszer neve Felhasznalt mennyiség berendezés, eszkoz, helyiség
stb.)

Viz felhasznalas

Vizoéraallas takaritas elétt (m®) | Vizoraallas takaritas utan (m®) | Felhasznalt vizmennyiség (m?)

N: N: N:
F: F: F:
K: K: K:

Szemetes zsak felhasznalas

K¢k szinl szemetes zsak (db) | Fekete szinii szemetes zsak (db) | Fehér szinli szemetes zsak (db)

Vegyszer- és/vagy takaritdeszkoz igény:

Alairas:
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7. MELLEKLETEK: FELJEGYZESEK, URLAPMINTAK

5. sz. melléklet - Szinkodolt takaritoeszkozok elosztasa az lizemben
minta

Szinkod Helységek
Z0LD El6készitd helyiség
SARGA TermelG helyiség
NARANCS Elsédleges csomagolo
PIROS TMK midihely, elektromos kapcsolo tér
KEK Gy(ijté c*;:ortlagolf), k:':lr‘tonbajt‘ogaté helyisf:g, kélsz‘éru atvevd,
készaru kiado és készaru fagyaszto helyiségek
FEHER Szocialis helyiségek
FEKETE Uzemi kornyezet, kiils6 hulladéktarold helyiség

6. sz. melléklet — Alkalmazott tisztitd-, fertotlenitoszerek listaja minta

ALKALMAZASI KORULMENYEK
MEGNEVEZES HASZNALT HELY Konc. [Hatisi idé] Nyomds [ Hom. A SZER JELLEMZOI:
Y% perc (atmf.) °C
(Termék pontos Leghatékonyabb altalanos fertdtlenité szer.
me. nevepzése) Padozat felmosésahoz, gépalkatrészek 1-5 1-5 - 20-60 Lugos, klor tartalmi fertdtlenitGszer
g fert6tlenité oldatahoz hasznaljuk.
(Termék pontos 6 kiilso feliiletének habositasahoz. Folyékony erdsen lugos kémhatasa, habosodo
POl ) Eszkozmosas (tepsik, siitéshez hasznalt 3-5 15-30 25 60-80 tisztitod erds zsir: yezédések és
& eszk6zok) flistgyanta maradvanyok eltavolitasara
(Termék po’ntos Almalé tartaly és csoveze'tyek, pasztorizalo CIP 2 70 70-82 Habzdsmentes ligos CIP tisztitészer
megnevezése) programjahoz
(Termék pqntos Tej és joghurt tartélyok CIP tartélydhoz Py 70 70-80 Habzasmentes, lerfako’da'\s eltavolito savas CIP
megnevezése) tisztitoszer
(Termék pontos | Falak, padozat, valamint élelmiszer-feldolgozo Folyékony savas kémhatast habosodo zsiroldo
. A n 1 2-5 10-20 25 50-70 e i1 1 s
megnevezése) berendezések vizkdoldasara ¢és vizkdoldd
(Termékpontos | g, o216 alagat feliileteinek fertdtlenitése | 1,5-3 | 1030 25 420 | Folyékony, savas, habosodd hidrogénperoxid,
megnevezése) p alapu fert6t]
(Termék pontos A teljes tizemi teriilet feliiletei, gépek, Erésen kloros lugos habosodo tisztitd és
P! . berendezések, asztalok, falak, szalagok, 2-5 30 25 40-60 fertétlenitdszer, erds zsir és fehérje
megnevezése) |, PO ey el s PP N fo des s
i eszkozok t fer maradvanyok eltavolitisara
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