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ELOSZ0

Jelen kiadvany célja, hogy gyakorlati szemszoghdl ismertessiik, milyen elényokkel szolgal
akoser mindsités megszerzése egy élelmiszeripari izem szamara. E kotet lapjain nem célunk
a kiilonbozo eldirasok bonyolult részleteit, vagy az elGirasok mogott meghlzodd magya-
razatokat taglalni, hiszen e kérdéseknek tobb kotetnyi szakirodalma létezik, mar magyar
nyelven s, illetve, mert egy-egy kérdés konkrét izemre vonatkozo praktikus megitélése az
lizem altal valasztott koser mindsitést ado rabbinatus feladata. A kdsersagi szabalyozasok
szerteagazo, sokrétd, de logikus rendszerének e kiadvanyban csak az alapjait van médunk

bemutatni. Ez, bar vallasi elGirasok struktdraja, mely alapja az Istenbe és az isteni kinyilat-
koztatasba vetett hit, a test és Iélek egészségének szolgalataban all.

A késersag az egyik alappillére az autentikus, hagyomanyh( zsido életnek, de szamos mas
ilyen pillérrel is talalkozhat az, aki késer mindsitést szerez. igy példaul a napi haromszori
imaval vagy a sabeszi munkatilalommal, ami péntek estétdl szombat estig tart — ez idd alatt,
barmilyen helyzet is meriil fel, a rabbik nem elérhet&ek se telefonon se emailen.

ATora szamos tovabbi elGirassal szolgal a zsidok szamara, hogy evilagi létlik céljat teljesiteni
tudjak. Az egész emberiség, Noé valamennyi gyermeke szamara pedig hét el6iras adatott,
aminek a betartasaval minden ember hozzajarul a vilag jobba tételéhez:

Balvanyimadas tilalma: Ne imadj balvanyokat és hamis példaképeket!

Az istenkaromlas tilalma: Ne karomold a Teremt6 nevét!

Az emberi élet kioltasanak tilalma: Ne kovess el gyilkossagot vagy ongyilkossagot!

A lopas tilalma: Ne tulajdonitsd el azt, ami nem a tiéd!

A tiltott nemi kapcsolatok tilalma: Ne kdvess el hazassagtorést, vérfertdzést!

Az allatkinzas tilalma: Ne egyél él6 allat hiisabol és ne okozz oktalan fajdalmat allatoknak!
. Birdsagirendszer felallitasanak kotelezettsége: Biztosits igazsagszolgaltatast és rend-

védelmet!

NoOwEWwN o

Bizunk benne, hogy kiadvanyunkkal hozzajarulunk a kdser termékek magyar élelmiszer-
iparban torténd elterjedéséhez és ezaltal tizemiik sikeréhez!

Az EMIH Egységes Magyarorszagi Izraelita Hitkdzség szerkeszt6sége

ELOSZ0
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Elelmiszeripari kiadvanysorozatunk ezen kdtete a késer tanGsitasi termék-el&allitas
és -értékesités gyakorlatias bemutatasara fokuszal. A mai, rendkivil kiélezett piaci helyzet-
ben ezen el6irasok ismerete, a kdser mingsitésil termékek gyartasanak képessége ugyanis
komoly versenyel6nyt jelenthet az élelmiszeripari vallalkozasok szamara.

A kiadvannyal célunk az ehhez szlikséges alapvetd tudas, a koser termékek elallitasahoz,
mindsitéséhez, és a hozzajuk kotédé exporttevékenységhez sziikséges ismeretanyag
atadasa. Mindez olyan formaban, hogy kdzvetleniil felhasznalhato legyen a vallalkozasok
mindennapi tevékenysége soran, illetve egy olyan piaci szegmensbe adva betekintést,
amellyel lehetdségeiket bovithetik.

A kiadvanyban az altalanos koser el6irasokrol, azok torténetérdl, a nemzetkozi tandsitasi
rendszerekrdl, az allategészségligyi és allatvédelmi vonatkozasokrol, egyéb specialis ko-
vetelményekrdl is tajékoztatast adunk. Elsdsorban gyakorlati bemutatast nydjtunk azon
élelmiszeripari cégek részére, akik érdeklddnek a ritualis eldirasoknak megfeleld termékek
eléallitasa irant, valamint olyan exportképes vallalkozasok részére, amelyek a koser el6-
irasok betartasat megkdveteld célpiacok vagy célpiaci szegmensek iranyaban szeretnék
boviteni tevékenységiiket.

Reméljlik, hasznosnak talalja 6sszefoglalonkat.



1. Tortéeneti attekintes -
a kosersag eredete

A késersag (héber eredet( sz6, sz6 szerinti forditasban magyarul megfelelé) a zsido vallas

élelmiszerekhez kapcsolodod torvényeinek 6sszefoglald neve, bar a kdser szot szoktak

hasznalni mas dsszefliggésben is ,megfeleld” jelentéssel. A kdsersag szabalyai a Bibliabdl

(3M6z 11. fejezet és 5Moz 17. fejezet) erednek, azok részletei azonban a hozza kapcso-
|6d6 magyarazatokban, a Misnaban és a Talmudban kerliltek lefektetésre, majd késébb

a szabalyok kiilonboz6 kdzépkori torvénykonyvekben kategorizaltak és foglaltak rendszerbe.
Akosersag torténete tehat a legkorabbi idékig nyalik vissza és egyidds a zsidosaggal, ennek

megfelelGen eredete mintegy 3300 éves, betartasara a vallasi hagyomanyokat szigortan 6rz8

zsidok nagy hangsulyt fektettek az idék folyaman és fektetnek mais. A kiilonboz6 korokban

felmertld olyan kérdéseket, melyekkel a korabbi rabbinikus irodalom nem foglalkozott, az

adott korszak vezetd rabbinikus szakért&i igyekeznek a zsidé vallasjog keretrendszerében

értelmezni. Természetesen a modern vilag az élelmiszeripar fejldésével szamos olyan

esetet eredményezett, mely arra kényszeritette a mai kor vallasi szaktekintélyeit, hogy Gsi

valaszokat talaljanak modern kérdésekre.




2. A kosersag alapjai

A kosersag szabalyai a fogyasztott élelmiszereket és az élelmiszerekkel kapcsolatba kertilg,
de a tényleges fogyasztast csak attételesen befolyasold termékeket érintik. A kdsersag
szabalyai rendkiviil szigorak, és a legaprobb részletekig meghatarozzak egy élelmiszer el6-
allitasanak illetve elkészitésének folyamatat. A kosersagi bizonylatot kibocsato szervezetek
(rabbinatusok) feladata, hogy auditalhatd, nyomonkovethetd folyamatokat alakitsanak ki,
melyek kizarjak a tévedés lehetdségét is, elkeriilve hogy valdjaban nem-koser terméket
kisérjen az 6 késersagi bizonylatuk.

A késersag alapvetéen harom élelmiszer-kategoriat ismer. Alapelve a hist és tejet tartal-
mazo ételek kiilonvalasztasa:

a. Huas és hisszarmazékokat tartalmazoé vagy azokkal kapcsolatba kertilt élelmiszerek

b. Tejés tejszarmazékokat tartalmazo vagy azokkal kapcsolatba kertilt élelmiszerek
Parve, azaz semleges élelmiszerek, melyek se hisszarmazékot, sem pedig tejszar-
mazékot nem tartalmaznak

Ezen felll a kosersag egyéb élelmiszerkategdriakat is érint, illetve egyéb élelmiszerkészitési
folyamatokat is szabalyoz. llyenek példaul:

Bor és sz06l6 szarmazékokkal kapcsolatos élelmiszerek

Tojast tartalmazo élelmiszerek

Zoldségek és gyiimolcsok tisztasaga

Ritualis felligyeld kozrem{ikodésével fott vagy silt élelmiszerek fontossaga

@ P a

Kosernek azt az élelmiszert nevezziik, mely a maga kategoriajaban megfelel a szigori

"wa =

vallasi eloirasoknak, ezért (ortodox) zsidok szamara is engedélyezett a fogyasztasa.



Peszah - a ,zsidd hisvéttal” kapcsolatos étkezési eldirasokrol

Elelmiszeripari izemek szamara tovabbi lehetéséget és egyben kihivast jelent egy kozel
tiz napos id6szak, a peszah (angolul Passover, angol fonetikus atirassal pesach), azaz
a ,zsido hasveét” idészaka.

Alapvet6en ha egy élelmiszer koser, Ggy a koser diétat tartok szamara barmikor fogyaszthato.
Peszah idején az altalanosnal szigoribb szabalyok érvényesek, ezért az altalanos koser-
sagi bizonylat nem terjed ki erre az id6re. Ezen id6szak alatt minden kovaszos élelmiszer
fogyasztasa tilos. Ebben az értelemben kovaszosnak azt az élelmiszert nevezziik, mely
gabonat tartalmaz. Peszah ideje alatt a hagyomanydrzg zsidok kenyér helyett Gn. maceszt
(paszka) fogyasztanak, mely ugyan lisztet tartalmaz, szigor(, specidlis eljarassal készil, és
igy megengedett. A gabonatermékek mellett szamos hivelyes novényre is vonatkoznak
korlatozasok ebben az id§szakban. Elelmiszerrel érintkezd csomagoldanyagon (pl. folian) is
gyakran talalhat6 keményitd, ami szamos esetben tiltott gabonabdl késziil. Peszahi késer
termék esetében ez sem hasznalhat6.

Amennyiben egy termék dsszetevdi kozott egyaltalan nincs a tiltott termékekbdl, akkor
felmerilhet az igény, hogy Peszahra is érvényes kdsersagi bizonylatot kapjon.
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3. A koser minositéshez
kapcsolodo eloirasok

3.1 Kosersagot feliigyel6 rabbinatusok

A tébbi mindségbiztositasi rendszerhez hasonldan, a kdser felligyeletet is kiilonb6z6
szinvonal( és eltérd elfogadottsagi szervezetek, rabbinatusok nydjtjak, valtozo koltségek
mellett. Az egyes rabbinatusok élelmiszergyartas iranyaba tamasztott elvarasai eltérhetnek,
hiszen a kosersagban kiilénbozd szintek kiildnboztetheték meg, annak ellenére, hogy az
alapvetésekben mindenki hasonlé allasponton van.

A kosersagi felligyeletet is a felvevGpiac igényeihez sziikséges igazitani. Végfelhasznal6hoz
ker(l6 késztermék esetén a kereskeddvel javasolt egyeztetni, mig tovabbfelhasznalasra
kertil6 termék esetén a megrendel6vel, illetve az 6 kosersagi felligyeletével, hogy szamara
is megfeleld szinvonall késer termék kerlilhessen elgallitasra.

Néhany példa a kiilonbozg kosersaggal foglalkozo rabbinatusok szigorisaganak eltérésében:

1.  tejipari cégeknél egyes rabbinatusok kizarolag altaluk delegalt ellendriik altal feliigyelt
fejésbdl szarmazo tejjel foglalkoznak, mig mas rabbinatusok megfelel6nek tartjak az
allami szabalyozas altal garantaltan koser allattél (szarvasmarha, juh, kecske) szarmazo
tejet, és nem kivanjak meg az ellendriik jelenlétét is. Megint mas rabbinatusok mindkét
tipusd élelmiszerrel foglalkoznak, azonban az élelmiszer csomagolasan feltiintetik
a kiilonbséget a két kdsersagi szint kozt.

2. A kovetelmények bizonyos esetekben eltérhetnek egyes alapanyagok kérdésében,
miszerint azoknak rendelkeznitik kell-e kiilon késersagi igazolassal. Vannak rabbinatu-
sok, amik elfogadjak kilon bizonylat nélkil is példaul a citromsavat vagy mas hasonlé
segédanyagot, amit barmerre a vilagon hasonld, kdsersag szempontjabél elfogadhato
maodon allitanak eld. Mig mas, szigorlbb rabbinatusok ehhez is megkdvetelik a kdser
bizonylatot.

3. Hasonléan eltérhetnek az elvarasok a kdserizalasi folyamat részletei tekintetében,

példaul elengedhetetlen-e a 100°C-os hémérsékleten forrasban 1évé viz a késeriza-
lashoz, vagy elfogadhat6-e ennél alacsonyabb hmérséklet(i viz.
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3. A KOSER MINOSITESHEZ KAPCSOLODO ELOIRASOK
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Kosersagi feliigyel6k munka kézben

3.2 Ritualis feliigyelok sziikségessége

A ritualis felligyel6, azaz héber szoval a mesgidch olyan szakember, aki az élelmiszer gyar-
tasanak, eldallitasanak vagy elkészitésének folyamatait auditalja kosersagi szempontbal.
A kosersagot igazold rabbinatusok attél fliggden hatarozzak meg a sziikséges ellendrok
szamat illetve azt, hogy a gyartasi folyamat egésze soran vagy csak iddszakosan kell-e
megjelennitik, hogy milyen tipusi élelmiszerrdl van sz6. Minden olyan élelmiszer esetén,
mely hissal vagy hisszarmazékkal kapcsolatos, jellemz6en a rabbinatusok megkivanjak
a folyamatos és alland6 ellendrzést. Azonban a legtobb novényi alapd élelmiszer — kiilono-
sen melyeknek elGallitasa zart folyamati lancban torténik — altalaban minddssze idészakos
(példaul havi vagy negyedéves) auditot igénvel.

A mesgiachnak jol kell ismernie a gyartasi folyamatot, az alapanyagok beszerzésétdl a cso-
magolasig és a tarolasig bezardlag, hiszen barmelyik fazis soran eléfordulhatnak kdsersag
szempontjabdl kényes kérdések. Miel6tt egy tizem koser mindsitést kaphat, a rabbinatus
képvisel6jének ezeket a folyamatokat részletesen be kell mutatni.

3. A KOSER MINOSITESHEZ KAPCSOLODO ELOIRASOK

Altalanos szabaly azonban minden rabbinatus esetén, hogy megkivanjak: az lizemet bar-
mikor — kilondsebb értesités nélkiil — auditalhassak, ez biztonsagot ad szamukra akkor is,
ha a termék gyartasanak sajatossagai miatt nem elvart a folyamatos és allandé felligye-
let. Bizonyos esetekben a rabbinatusok megkovetelhetik az izem bekamerazasat, illetve
a kameralanchoz hozzaférést.

3.3 Nem-koser élelmiszerekkel foglalkozo iizemek kosersaga

Attol fiiggben, hogy milyen élelmiszerrdl van sz6, az tizemek dont6 tobbsége alkalmas arra,
hogy legalabb id6szakosan ,atalljon” a késer gyartasra. Ehhez jellemzden elegendd, hogy
esetlegesen problémas alapanyagokat mas, kosersagi szempontbél megfeleld alapanyaggal
helyettesitsenek. Gyakori kdvetelmény ezen feliil, hogy az atallast egy gondos tisztitasi
folyamat és egy rovid id6re tart6 leallas el6zze meg. A tisztitas soran a hasznalt gépeket
és eszkozoket el6szor gondosan attisztitjak és esetenként forroviz vagy hé hasznalataval

Jkoserizaljak" Az atallashoz sziikséges intézkedésekrdl illetve a tisztitasi folyamat mikéntjérdl
mindig a felligyeletet végzd rabbinatus jogosult donteni.
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3.4 Uj, még nem miikédo iizem

Amennyiben egy élelmiszergyarto tizemben vagy egységben még nem tortént semmilyen

termékgyartas, Ggy az lizem tokéletesen alkalmas koser élelmiszerek el6allitasara is.
llyen esetben a kdsersagi felligyeletet biztosito rabbinatus dontése, hogy kéri-e az tizem

gépeinek és eszkdzeinek megtisztitasat vagy sem. Altalanossagban kijelenthetd, hogy egy

lizem tervezésénél illetve kivitelezésénél nincs kiiléndsebb jelentésége annak, hogy koser
vagy nem-koser termékeket fog-e gyartani. Erre egyeddli kivétel a vagohid illetve a hids-
feldolgozassal foglalkozd tizemek, amelyekben — amennyiben erre lehetség van — mar az

egység tervezésekor szerencsés, ha a kosersag eldirasainak megfelelGen keriil kialakitasra

az lizem, a felligyeletet biztosito rabbinatussal szoros egyiittm{ikodésben.

3.5 Vagohidakra vonatkozo specialis eloirasok

Tekintettel arra, hogy a histermékek a kdsersagi szabalyok legbonyolultabbjai kozé tartoznak,
avagohidak illetve a histartalmua termékekkel foglalkozo tizemek kiildnleges odafigyelést
és szigord felligyeletet igényelnek a rabbinatusok részérgl.

Vdgohidi koser audit

16

Vagohidi koser audit

Alapvetden kijelenthetd, hogy egy nem-késer vagohid is alkalmas koser vagas ellatasara, ha
az lzemet és az eszkozoket a koser vagas el6tt alaposan megtisztitjak és a koser hist jol
elkilonitve taroljak a nem-kasertdl. Hasonlo feltételek sziikségesek a histartalmu termékek
feldolgozasaval foglalkozd izemek esetén is. Minden ilyen esetben a felligyeletet ellatd
rabbinatus egyedileg dont és rendelkezik a kdser gyartas el6tt sziikséges intézkedésekrol.
Az allatok ledlése soran valo védelmérdl szolo 1099/2009/EK tanacsi rendelet 2013. januar
1-jétdl teljes egészében kotelezg és kdzvetleniil alkalmazandoé valamennyi tagallamban.

A rendelet allatjoléti elvarasai:

» Az allatokat meg kell kimélni minden elkeriilhetd fajdalomtdl, szorongastol vagy
szenvedéstol

» Ajogszabaly el6irja a vallalkozok szamara, hogy az allatok vagasat és a kapcsolodo
miveleteket el6re meg kell tervezni és a tervet Gn. szabvanymdveleti elGirasok for-
majaban kidolgozni

» Az allatokkal valé banasmad javitasa érdekében a rendelet elGirja, hogy a vagast és
a kapcsolodd miveleteket csak megfeleld szakértelemmel és képesitési bizonyitvannyal
rendelkezd személy végezheti. A képesitési bizonyitvany megszerzéséhez sziikséges
kepzésekkel és vizsgaztatassal kapcsolatos részleteket a magyar véegrehajtasi rendelet,
a vagoallatok ledlésének és levagasanak allatvédelmi szabalyairdl sz6l6 140/2012.
(XIl. 22.) VM rendelet hatarozza meg.

»  Avallalkozdéknak allatj6léti felligyel6t kell kineveznilik a vagohidakon, akiknek feladata
arendeletben foglalt szabalyok betartasanak biztositasa, feladatanak elvégzésérdl
nyilvantartas vezetése. Az allatjoléti tisztviselSknek képesitési bizonyitvannyal kell
rendelkeznitik.

»  Avagdhidak miikddési szabalyait — kiilonds tekintettel az alkalmazhato kezelési és féken
tartasi miveletek modjara — a vallalkozoknak megfelel6 nyomonkovetési eljarasokat
kell bevezetnilik és végrehajtaniuk.

A93/119/EK iranyelv a kabitas tekintetében eltérést engedélyezett a vagohidakon
végzett vallasi célt vagasok esetében. A vallalkozonak kilon kell kérelmeznie az
egyes vallasi elGirasok altal megkovetelt kiilonleges vagasi modszer (esetiinkben
.kabitas nélkili ritualis vagas"”) engedélyezését. A modszerek megnevezésének
szerepelnie kell a miikodési engedélyben.
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Allati eredet(i termékek esetén, akar his-, akar tejtermékekrdl van sz6, a kdsersag sza-
balyai kifejezetten ligyelnek arra, hogy az allatnak ne okozzanak a sziikségesnél nagyobb

szenvedést. A kdser vagas el6irasainak egyik lényegi eleme ugyanis az, hogy — a precizios

vagassal és az ahhoz hasznalt kiilonleges késsel — az allat ne érezzen fajdalmat.

A koser vagashoz szlikséges élGallatok jellemz6en az altalanosan szerzddott termeldktdl

szarmaznak. Ugyanez vonatkozik a tejtartalmi termékek gyartasahoz szlikséges tejbe-
szerzésre is.

3.6 Nem allati eredetii termékekre vonatkozo eldirasok

A nem allati eredet(, azaz sem hast, sem tejet nem tartalmazo élelmiszerekre, ennek meg-
felelGen az ilyen élelmiszerek eléallitasara és feldolgozasara vonatkozo elgirasok |ényegesen

konnyebben betarthatdak, ugyanakkor elévigyazatossagraitt is sziikség van. Altalanossagban

elmondhat6, hogy az ilyen termékek el6allitasaval foglalkoz6 lizem esetében, amennyiben

a gyartasi folyamat minden esetben megegyezik és a felhasznalt alapanyagok allandéak,
jellemzden elégséges a havi vagy negyedéves audit. Természetesen mindez amellett, hogy

a kosersagi felligyel6knek lehetdsége van eldzetes bejelentés nélkdil is helyszini ellendrzést

végezni. Minden ilyen esetrdl a felligyeletet végzo rabbinatus dont.

3.7 Alapanyagok

Koser termék el@allitasa soran csak elfogadott alapanyagokat és segédanyagokat szabad
hasznalni. Ezek alapvetden a kovetkezd csoportokra oszlanak:

a. Ellendrzést nem igényld, barmilyen forrasbél beszerezhetd anyagok (pl. viz, s6, és
bizonyos asvanyi anyagok, bizonyos kemikaliak és gazok, feldolgozatlan névények stb.)

b. El6re jovahagyott forrasbél, tovabbi korlatozasok nélkiil beszerezhetd anyagok
(pl. bizonyos kemikaliak, omlesztett folyadékok, amiknek a kdsersagi bizonylata kiterjed
az adott lizemben készitett valamennyi termékre)

c. Csak el6re jovahagyott forrasbal, a szallitmanyt kisérd kosersagi igazolassal felhasz-
nalhaté anyagok (ide tartoznak kiiléndsen az émlesztetten, pl. tartalykocsival szallitott
alapanyagok, amiknek korlatozott késersagi bizonylata van)

d. Csak el6re jovahagyott forrasbol, a csomagolason feltlintetett kosersagi jelzéssel
felhasznalhat6 anyagok (ebbe a csoportba tartozik a legtobb termék — kiiléndsen
a szamos 0sszetevobdl allo, vagy jelents mértékben feldolgozott termékek)

A felligyeletet végz0 rabbinatusok minden termék engedélyezése soran gondosan atta-
nulmanyozzak - a gyartasi folyamat mellett — a felhasznalt alapanyagokat és azok alapjan

dontenek arrél, hogy az adott termék lehet-e kdser vagy nem. Gyakran el6fordul, hogy az

alapanyagok jelentds része valtoztatas nélkiil elfogadhat6 és csak néhany esetében sziik-
séges kosersagi bizonylattal rendelkezd beszallitora valtani.

A gyartast végzo lizemnek a kdsersagi engedély megszerzéséhez vallalnia kell,
hogy csak a fellgyeletet ellato rabbinatus altal is jovahagyott alapanyagok
kertilnek felhasznalasra.

19



4. A kosersag fobb teriiletei

A késer élelmiszergyartas feltétele, hogy a felhasznalt alapanyagok/dsszetevdk valamint
a gyartasi folyamat soran hasznalt gépek és eszkozok megfeleljenek a kdsersagi szabalyok-
nak. Az élelmiszeriparban hasznalt alapanyagok jelentds része nem problematikus kosersag
szempontjabdl, hiszen dsszetevdit tekintve nem tartalmaz olyat, ami kdsersagi felligyeletet

kivan (pl. a legtdbb zoldségfajta). Szintén fontos megemliteni, hogy azon lizemek gépei és

eszkozei, melyek jelenleg még nem koser élelmiszer eldallitasaval foglalkoznak, viszonylag
konnyen koserolhatok, azaz alkalmassa tehetdk a koser gyartasra. (A koserolas folyamataral

a 3.3 pontban részletesen beszéllink.)

4.1 Hist és tejet tartalmazo ételek kiilonvalasztasa

A kosersag egyik alapja a hidst, hisszarmazékokat, illetve a tejet, tejszarmazékokat
tartalmazd ételek teljes kildnvalasztasa. E szabaly a Bibliaban keril megemlitésre
(2M6z 23:19, uo. 34:26, 5Mbdz 14:21), és szabalyozza azilyen tipus ételek szigor( elkiilonité-
sétazok feldolgozasa, elkészitése és fogyasztasa soran is. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy
a hist tartalmazo élelmiszereket és az azok feldolgozasahoz illetve elkészitéséhez hasznalt
eszkozoket (akar ipari, akar haztartasi) jol elkilonitve lehet csak hasznalni, tarolni illetve
tisztitani. Az olyan élelmiszerek, melyek akar csak kicsiny szazalékban tartalmaznak
hist vagy hiisszarmazékot, minden esetben hiisos élelmiszereknek szamitanak, igy
azok keveredése tejtartalmi élelmiszerekkel szigorian tilos.

Ipari korulmények kozott ez azt is jelenti, hogy nem kertilhet feldolgozasra tej vagy
tejtartalma étel olyan tizemben, ahol his vagy hisszarmazék kertil feldolgozasra.

A kdsersag szabalyai az ilyen tipus( ételek fogyasztasat tiltjak, ezért nem lehet koser az
olyan étel, melyben hus és tejszarmazék egyiittesen megtalalhato.
Szintén nem lehetséges az olyan eszkozok, gépek, kések, kiegészittk hasznalata példaul hisos

élelmiszerek feldolgozasakor, melyek korabban tejes élelmiszerekkel kerlltek kapcsolatba,
ilyen esetben azokat szigorG — (n. koserolasi — eljarasnak kell alavetni (lasd a 3.3. pont alatt).
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4. A KOSERSAG FOBB TERULETEI

4.2 Allati eredetii élelmiszerek

A his illetve hiisszarmazékot tartalmazo élelmiszerek rendelkeznek a leginkabb dsszetett
szabalyokkal. Ezek az ételek a kdsersag tobb teriiletét is érintik, az allat fajtajatol annak
levagasan at a tisztitas és feldolgozas fazisaig.

4.2.1 Koser allatok

Kosernek, azaz ritudlisan tiszta allatoknak nevezziik azokat az él6lényeket, melyeket a bibliai
el6irasok fogyaszthatova tesznek a hagyomanyorzo zsido fogyasztok szamara. Alapvetéen
harom kategoriat kilonitiink el:

EmI6sok fogyasztasa tekintetében a Biblia egyértelmiien fogalmaz (3Méz 10:3): azokat
az allatokat jeldli fogyaszthatonak, melyek paros ujja (hasitott) pataval rendelkeznek
és kérédznek. llyenek elsGsorban a szarvasmarha, a kecske, a barany, a szarvas és az
0z. Az olyan allatok, melyek az emlitett jegyek csak egyikével rendelkeznek, ritualis
szempontbél nem tisztak. igy a sertés — mely (a vallasi szabalyok szerint) ugyan ha-
sitott pataval rendelkezik, de nem kérddzik — ugyanigy nem kdser, mint a nyal, mely
(a vallasi szabalyok szerint) kérgdzik, azonban nem rendelkezik hasitott pataval.’

Szarnyasok tekintetében a Biblia (3Méz 10:13-19) nem nevez meg az eml&sokéhez
hasonlo ismérveket, mindodssze felsorolja azt a tobb mint hdsz szarnyast, melyek
fogyasztasa tilos. igy a felsorolasban nem szerepld szarnyasok fogyasztasa elvileg
engedélyezett. Azonban — féként mivel a bibliai megnevezések nem egyértelmien azo-
nosithatok az egyes madarfajokkal — a zsidé vallasjog hagyomany alapjan engedélyezi

amadarak fogyasztasat. Olyan szarnyasok megengedettek, melyeket évszazadok vagy

évezredek dta fogyasztunk. llyenek a csirke, a liba, a kacsa, a pulyka, a facan, a firj és

egyes galambfajtak, utobbi azonban kényes mivolta miatt nem elterjedt.

Halaknal szintén egyértelm{ jeleket hataroz meg a Biblia (3M6z 10:9-10), melyek
alapjan fogyasztasuk engedélyezetté valik. Az a hal ritualisan tiszta, amely pikkelyek-
kel és oldalsé uszonnvyal is rendelkezik; az eml&sokhoz hasonléan az allatnak mindkét
.azonositod jellel” rendelkeznie kell. Fogyasztasra alkalmas fajtak a teljesség igénye
nélkil: ponty, csuka, fogas (sll), hering, lazac, tonhal, makréla, pisztrang, sprotni,
suigér, szardella, szardinia, tékehal.

1

A vallasi szabalyok szerinti besorolasok nem feltétleniil egyeznek a tudomanyos besorolassal.

4. A KOSERSAG FOBB TERULETEI
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ABibliatiltjaa ,tenger gyiimdlcseinek” nevezett allatok fogyasztasat, igy tisztatalan a kagylo,

a halak fent emlitett kdsersagi kritériumanak.

Hasonl6an szigord tiltas ala esnek a kétéltliek, a csiszomaszdk és a rovarok is.

Fontos megemliteni, hogy egy étel kdsersaga csak akkor biztositott, ha az azt
tartalmazo minden allati eredetl anyag megfelel a kdsersag eldirasainak (igy pél-
daul amennyiben az élelmiszer zselatint tartalmaz, tekintettel arra, hogy zselatin
altalaban allati eredet(, annak szintén meg kell felelnie a kosersag szabalyainak).

4.2.2 Az allatok levagasa

Nem elég, hogy egy allat a megfeleld fajtahoz tartozzon, az étkezésre vonatkoz6 zsidd

vallasi torvények eldirjak az allat megfeleld levagasat is. A vagast egy specialis, ezen a te-
rileten igen jaratos, tanult ember, a sochet vagy saktervégezheti. Az eljaras soran a sakter
egy kilonlegesen éles kést hasznal (szarnyasoknal illetve a kiilonbdzd méret(i emlGsoknél

eltérl méret(t), melynek élességét naponta tobbszor, adott idd illetve vagasszam utan

ellenérzik és szlikség esetén Gjra fenik.

A vagaskor — mely csak kabitas nélkdl torténhet — az allat nyakan ejtenek vagast ezzel az
éles késsel, egyetlen oda-vissza mozdulattal. Ez a mozdulat a masodperc toredéke alatt
elmetszi a gége- és tapcsovet, a bolygdidegeket, a nyaki veréeret és vénat, mely az allat
szamara azonnali és érezhetd fajdalommal nem jard halalt biztosit. Amennyiben a vagas
nem ilyen mozdulattal tortént, a vagas nem kdser, ami azt eredményezi, hogy az egyed
hdsa nem késer. Ez a vagasi modszer hozzajarul ahhoz, hogy az allatbdl a lehetd legtobb
vér tavozzon. A vér fogyasztasanak tilalmarol részletesen a 4.2.4 pontban irunk.

Koser vagast egyarant végezhetnek altalanos vagasra hasznalt, nem-kaser vagohidon,
illetve — olyan orszagokban vagy kézosségekben, ahol a piac nagysaga erre lehetGséget
ad - kifejezetten koser vagasra szakosodott vagohidakon (részelteket Iasd a 3.5. pont alatt).

Halakra nincs vagasi szabaly, igy azokat barki, barmilyen madon ledlheti, kdsersag szem-
pontjabol megfeleld, hiszen a vér fogyasztasanak tilalma nem vonatkozik a halak vérére.

4.2.3 Ellendrzés

Amennyiben a vagas megfelel6 volt, az allatot szigor( vizsgalatnak vetik ala, melyben

aleggyakoribb betegségeket ellendrzik. A vizsgalat nem 6sszetévesztendd az allategészség-
Ugyi vizsgalatokkal, ezt az inspekcidt erre szakosodott szakemberek, Gn. mesgiachok (vallasi

feliigyel6k) végzik. Szarvasmarha illetve mas emls esetén csaklgy, mint a szarnyasoknal,
tobbek kozott a tiid6 épségét vizsgaljak, hiszen a tiidd az egyik indikatora az allatot esetleg

megtamado betegségeknek. A tiid6 atvizsgalasa az emldsok esetében némileg hosszabb,
a szarnyasok esetében rovidebb id6t vesz igénybe, bar kétségteleniil meghosszabbitja az

tzemi folyamatokat.

Attol fliggben, hogy a kdsersag igazolasat milyen rabbinatus végzi, eléfordulhat szarnyasok
esetén, hogy az atvizsgalast nem minden egyes allaton, hanem csak egy bizonyos mintan
végzik (pl. minden 5. vagy 10. allat), és ha a minta 100 szazalékban megfeleld, akkor elte-
kintenek a tobbi egyed vizsgalatatél.

4.2.4 A vér fogyasztasanak tilalma

Amennyiben avagas illetve az atvizsgalas sikeres volt, az allatbdl eltavolitjak az 6sszes veért,
hiszen a Biblia explicit tiltja a vér fogyasztasat (3Méz 7:26). A kivéreztetés négy fazisban
zajlik, melynek els6 Iépése rogton az allat levagasa utan megtortént, hiszen a vér jelentds
része ekkor az atvagott nyaki Gt6éren keresztll tavozott. A vér tavozasat a gravitacio is
el6segiti azaltal, hogy a mar ledlt allatot fellogatjak a vagas helyével lefelé. A tollazast/
nyGzast, zsigerelést és az atvizsgalast kovetden a hist leoblitik, majd egy éran keresztdil
vizben aztatjak. A hist ezutan minden oldalrél alaposan nagy szem( séval bes6zzak, ami
kiszivja a hisbdl a vért anélkiil, hogy a his talsagosan sossa valna. A hist egy dran keresztiil
soban tartjak, majd egy ora elteltével fél 6rara ismét vizben aztatjak, igy azt megszabaditjak
minden vértdl illetve a s6tdl is.

A nem-koser vagasra szakosodott vagohidakon az aztatast és a s6zast nagy méretl
miianyag kadakban, a koser vagasra szakosodott vagohidakon kiilon erre a célra készitett

csigas medencékben végzik.

Avér fogyasztasanak tilalma nem vonatkozik a halak vérére, igy azokat nem kell kisdzni sem.
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4.2.5 Tisztitas és az emldsok hatso része

Kifejezetten az emlds allatokra vonatkoz6 elGiras az askenaz (eurdpai) illetve nyugati zsido
kozosségek szamara, hogy az allat hatso felét nem fogyasztjak el. A szokas eredete tobb
mint ezer évre ny(lik vissza, abbél ered, hogy a Biblia zsidok szamara tiltja az Gn. szokdin
fogyasztasat (1Méz 32:33, 3Méz 7:23). Mivel ennek az innak az eltavolitasa nagy szakér-
telmet kivan, az eurdpai zsidok felhagytak az in eltavolitasaval és lemondtak az eml&sok
(szarvasmarha, kecske, barany) hatso részének fogyasztasardl. A keleti orszagokban él6
zsidok azonban a mai napig jol értenek a kérdéses in eltavolitasanak fortélyahoz, igy az an.
szefardi (keleti) zsidok fogyasztjak az eml&sok hatso részét is.

Amennyiben egy emlsoket feldolgozd vagohid koser vagast végez askenaz piac részére,
gondoskodni kénytelen a hatso (egyébként altalaban dragabb) rész értékesitésérdl a nem-
kdser piac szamara.

4.2.6 Tej, tejtermékek és tejszarmazékot tartalmazo ételek

A kosersag szabalyrendszere alapjan csak koser allat tejének fogyasztasa megengedett.
igy koser tej a leggyakrabban fogyasztott tehén- vagy kecsketej, azonban példaul a 16 vagy
a teve teje nem koser, hiszen maga az allat sem az, amelyik a tejet adta.

Az dkor végén illetve a kozépkorban elterjedt volt, hogy a tehéntejet 6sszekeverték illetve
higitottak sertéstejjel, ennek megfelelen a zsido vallasjog szerz6i tobb olyan intézkedést is
hoztak, melyekkel elkeriilhetd az ilyen tej fogyasztasa. igy szamos zsidé kozosség tagjai csak
olyan tejterméket fogyasztanak, melynek ,el6allitasa” a tej fejésétdl a feldolgozas végéig
arabbinatus képviseldje altal auditaltan tortént (azilyen tejterméket chaldvjiszraelhek nevezik).

Ezek a szigoritasok szamos zsido kdzosségben annak ellenére napjainkig is fennmaradtak,
hogy az ilyen esetek féként a nyugati vilagban szinte teljesen megsziintek, részben az

altalanos gyakorlat, részben a szigor( allami elGirasok miatt. Mas kézosségek — kdszon-
heten a szigor és jellemzden megbizhat6 allami szabalyozasnak és ellendrzésnek — nem

tartjak sziikségesnek a tejtermékek ezen mértékd rabbinatusi ellendrzését (a kdser, de nem

a fejéstol a feldolgozas végéig auditalt tejterméket chdldv sztamnak nevezik).

Mig a nyers (vagy pasztérozott) tej kosersaga viszonylag egyszerd, a tejtermékek ritualis
tisztasaga némileg bonyolultabb, hiszen fontos meggy&zdni a kiilénboz6 oltdanyagok
vagy adalékok szarmazasarol is. Természetesen minél bonyolultabb egy termék, a kosersag
ellendrzése is annal bonyolultabb.

4.2.7 Tojast tartalmazo ételek

A tojas parve termék, mégis vonatkoznak ra tovabbi elGirasok, mert allati eredet(i. Miként
a tejnél, a tojasnal is megfigyelhett az az altalanos szabaly, hogy kdsersag szempontjabdl
valamennyi olyan szarnyas tojasanak fogyasztasa megengedett, mely madarak maguk is
koserek. gy tobbek kozott a tylk-, a fiirj-, a kacsa- vagy a libatojas fogyasztasa megfelel
a kosersag szabalyainak.
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Aritualis tisztasag szempontjabdl azonban a vér fogyasztasanak tilalma (3M6z 7:26) a tojas
esetén is problémat jelenthet, igy csak az olyan tojas fogyasztasa megengedett, mely nem
tartalmaz a tojas sargajahoz tapado vérpottyot. Haziasszonyoknal a tojasok ellendrzése
egyenként, egy (ivegpoharban torténik, &s a vérpdttyds tojast nem hasznaljak fel. Uzemi
korllmények esetében van olyan késersagot ellendrzd rabbinatus, amelyik megkoveteli
a tojasok atvilagitasat, és van, amelyik megengedi a tojasok nagy mennyiségben hasznalatat,
tekintettel arra, hogy a tojasok csak kis szazalékaban talalhato vér. A gyakorlat azt mutatja,
hogy van, ahol a fehér héji tojasokban jelentdsen kisebb aranyban fordul el6 vérpotty, mint
a barnas héji tojasokban, ezért ezeken a terlleteken késer konyhakban, éttermekben és
uzemekben igyekeznek fehér héjd tojasokkal dolgozni.

4.3 Parve, azaz semleges ételek

Minden olyan étel, mely nem tartalmaz semmilyen allati szarmazékot, igy tehat semmi-
lyen hist vagy tejterméket még a legkisebb mértékben sem, pdrve ételnek neveziink, és
fogyasztasa is megengedett akar hissal akar tejjel egyidejlileg.

Pdrve étel a viz, az asvanyok (pl. s6), minden z6ldség, gylimdlcs, gabona, de kdsersagi szem-
pontbdl pdrve étel a tojas és a hal is annak dacara, hogy azok allati eredet(iek.?

4.3.1 Bor &s sz6l6szarmazékokkal kapcsolatos ételek

Annak dacara, hogy a zdldségek és a gyiimalcsok mindegyikének fogyasztasa megengedett,
asz0106 és a szol6bol késziilt termékek elkészitésének szabalyai eltérnek mas gylimolcsokétdl.
Egy bibliai tiltas miatt csak olyan bor illetve sz6l61é késer, melynek gyartasan a gylimalcs
leszedését koveten a rabbinatus képviseldi dolgoztak. Ez a szigor( szabaly egyarant vo-
natkozik a bor mellett mas, sz&l6lé-tartalma italokra, pezsgbkre és olyan gyimolcslékre
is, melyek sz6l6t tartalmaznak.

4.3.2 Zoldségek és gyiimolcsok tisztasaga

Minden gylimdlcs és zoldség koser, azonban a késersag szabalyai tiltjak még a legkisebb
méret(i bogarak illetve rovarok fogyasztasat is. Egyes gyiimdlcs- és zoldségfajtak igen
nehezen vagy egyaltalan nem szabadithat6k meg a kiilénboz& rovaroktdl, illetve a rovarok
altal lerakott petéktdl, larvaktol.
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2 Ugyan a hal pdrve, halszarmazék nem keverhet? tej-, vagy hisszarmazékkal.

llyen gylimolcs és zoldség — a teljesség igénye nélkll — a malna, az eper, az ananasz,
a brokkoli, a karfiol, valamint a kiilénbozé salata- és kaposztafélék, de mas zoldségek és
gylimolcsok feldolgozasa is nagy el6vigyazatossagot igényel.

Ipari kérilmények kozotti felhasznalasban a gyimolcsok és zoldségek tobbségét nem zarjak
ki a kosersaggal foglalkoz6 rabbinatusok, azonban egyes kényes fajtak ellenérzését (mint
példaul a fent emlitettekét) kiilonds szigorral végzik.

Bar ennek relevancigja a magyarorszagi élelmiszergyartasban viszonylag kicsi, emlitésre
mélto, hogy a kdsersag szempontjabal kiilon figyelmet igényelnek a ,szent foldbdl” nott,
azaz lzraelbdl érkezd gylimolcsok és zoldségek. llyen esetekrdl a kosersagi felligyeletet
biztosito rabbinatus donthet.

4.4 Kosersagi feliigyelo kozremiikodésével fott vagy siilt élelmiszerek

Tipikusan azon élelmiszerek esetében, amelyek nyers formaban nem alkalmasak fogyasztasra
és a feldolgozas részeként hdkezelési eljarason is atesnek, igy fogyasztasra alkalmassa
valnak (f6zési vagy siitési eljaras), a kosersag szabalyainak értelmében az eljarast a rabbi-
natus megbizottjanak kdzrem(kddésével kell végezni. Ez jelentheti a gyartas kezdetén az
inditogomb megnyomasat, illetve a f6zéshez vagy siitéshez hasznalt lang meggyijtasat
vagy mas héforras bekapcsolasat. Szamos élelmiszer azonban nem esik ilyen szabaly alg,
de a konkrét esetrdl mindig a kosersagi felligyeletet biztosito rabbinatus dont.

4.5 Csomagolas és tarolas

A késersagi audit egészen a termék csomagolasanak végéig terjed, hogy kizarja a tévedés
lehetBségét, és biztositsa, hogy kdser jelzésli csomagolasba csak kaser termék keriilhessen.
Az élelmiszeripari szabvanyoknak megfelel6en becsomagolt és megfeleld kosersagijelzés-
sel (pecséttel) ellatott élelmiszer azonban mar nem kovetel meg elkiilondilt tarolast vagy
szallitast a nem-koser élelmiszertdl. Az, hogy pontosan milyen kosersagi jelzés sziikséges
acsomagolasra, az adott élelmiszertdl fligg — kiilondsen his- és sz6l6tartalma élelmiszerek
esetén a specialis kdsersagi jelzés altalanosan megkovetelt.

Az 6mlesztetten (pl. tartalykocsiban) szallitasra keriil6 termékek esetén a kosersagi felligyelet
kiterjed a szallitbeszkozre is, és azzal kapcsolatban is tamaszthat el&irasokat.
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5. Nemzetkozi kitekintes
es akkreditacio

5.1 Miként segit egy koser-tanisitvany az Gj piacok felkutatasaban?

A késerélelmiszer-piac a vilag legdinamikusabban fejl6dd piacainak egyike, hiszen a koser-
sagotigazold szimbolumot nem csak a vilag hagyomanydrzd zsidosaga keresi, de rendkivdil

népszer( a kiilonbozd diétakat tarto (tobbek kozott a laktoz-, glutén- vagy mas érzékeny-
séggel 616k, vagy paleo, vegetarianus és vegan étrendet tart6k), valamint a megbizhato

terméket keresd fogyasztok kdrében.

A Persistant Market Research (PMR) nemzetkdzi piackutaté cég 2017 janiusaban kiadott
jelentése szerint a koserélelmiszer-piac nemzetkdzi mérete 2017-ben 24,1 milliard dol-
lar volt, melyre évente 11,6 szazalékos novekedést prognosztizalnak, 2025-re elérve
a 60 milliard dollart. Az intézet kdzleménvye szerint ,a kdser piac egyre nagyobb névekedést és
elfogadottsdgot mutat az élelmiszerpiacon bellil. Mérete nem csak a valldsi elGirdsokat betarté
zsidésag névekvé szamanak tudhaté be, de a nem-zsidé lakossag novekvé érdeklédésének
a minbségi élelmiszerek és az etikus és megbizhaté élelmiszeripari normdk irdnt is""3

A koser termékek iranti kereslet tehat rendkiviil magas, a fejl6dés motorja az Egyesiilt
Allamok mellett Eurdpa és a Kozel-Kelet (jellemzden Izrael). A késer pecsét megléte 5Snma-
gaban ugyan még nem belépd példaul az Egyesiilt Allamok piacara, ugyanakkor jelentésen
hozzajarulhat ahhoz, hogy az amerikai élelmiszer-biztonsaggal foglalkoz6 hatésagok
konnyebben adjanak zdld utat a termék exportjahoz.

3 Forras: https:/www.prnewswire.com/news-releases/global-kosher-food-market-to-reach-us-
24148-mn-in-2017---persistence-market-research-630312743.html Letoltve 2020. februar 25-én
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5.2 Hogy tudja segiteni a tanisitohely
a cegeket az 0 piacok meghoditasaban?

Ahogy a 3.1 pontban részleteztiik, a vilagon szamos kosersagot ellendrzd rabbinatus mi-
kadik. A piac legnagyobb részét néhany kdsersaggal foglalkozd amerikai intézet és az izraeli
allami rabbinatus fedi le. A kiilonboz0 szervezetek kosersagi elvarasai eltérek lehetnek
annak ellenére, hogy az alapelvarasaik hasonléak.

Akodsersaggal foglalkozd nemzetkdzi intézetek sok esetben kiildik sajat vallasi ellendreiket
az egyes lizemek felligyeletére, mas esetekben helyi, esetlinkben magyarorszagi ortodox
rabbinatus egyiittmiikddésével végzik a felligyeletet, az 6 munkajukra hagyatkozva.

Szamos kosersagi ellendrzést végzo cég foglalkozik Gj lizemek felkutatasaval, hiszen
rengeteg esetben a kereslet hivja életre a kinalatot. Gyakran el6fordul példaul, hogy egy
élelmiszergyartd lzem koser gyartasra valo atallasakor keres olyan alapanyag-beszallitot,
aki szintén rendelkezik kosersagi igazolassal.

Az, hogy melyik rabbinatust valasztja az élelmiszeripari feldolgozo nagyban fiigg a terméke
jellegétdl és felvevdpiacatél. Abban az esetben, ha egy lizem egy meglévd vagy potencialis
vevdje kérésére fontolgatja a kosersagi bizonylat megszerzését, a legcélszeriibb a vevd
elvarasainak megfeleld szinvonald kosersagi felligyeletet kérnie. Ennek a részleteit kdz-
vetlentl a vevd termékeinek felligyeletét ellato rabbinatustdl lehet megtudni. Lehetséges,
hogy 6k meg fogjak kovetelni a sajat felligyeletiiket, de az is lehetséges, hogy elfogadjak
a helyi (jelen esetben magyarorszagi) ortodox rabbinatus feliigyeletét.

Amennyiben az lizem proaktivan, 6nalléan tervezi megszerezni a kdsersagi engedélyt, sajat
felvevpiacat kell mérlegelnie. Ha terméke kiskereskedelmiforgalomba is keriil6 végtermék,
célszer( nagyobb, szélesebb kdrben ismert rabbinatust valasztania, amit feltételezhetéen

a fogyasztdk is megismernek és elfogadnak. Azonban ha a terméke alapvetgen ipari fel-
hasznalasra vagy nagykereskedelmi forgalomba kertl, ahol nem fogyasztoknak, hanem

a kosersagban jaratos szakembereknek kell a bizalmat megnyerni, jo eséllyel lesz eredmé-
nyesebb egy kisebb, kevésbé ismert és kevésbé kdltséges helyi vagy regionalis rabbinatus

bizonylataval is.

5.3 Milyen elonyokkel jar a koser taniisitvany egy cég szamara?

Ahogy fent irtuk, a koserélelmiszer-piac a vilag egyik legdinamikusabban novekvé élelmi-
szerpiaci szegmense, mely nem korlatozodik az ortodox, a vallasi szokasokat szigortan
betartd zsido vasarlokozonségre, a koser termékeket az egészséges életmadot, a meg-
bizhat6 gyartasi technologiat, a kiilonleges diétakat preferaldk is eldszeretettel vasaroljak.
Megbizhat kdsersagi igazolas nagyban segithet a kiilpiacok meghdditasaban is.

5.4 A kosersagi igazolas megszerzése

5.4.1 A késer mindsités fajtai:

= Azadott izemben, telephelyen a jovGben kizarélag koser termékek eldallitasa torténik.
Ebben az esetben a mindsités elnyerése utan ,csak” az tizembe beérkezd anyagok
ellendrzése sziikséges, hogy azok mindig engedélyezett forrasbél érkezzenek. Ez vo-
natkozik az esetleges tesztelési, kutatasi céllal behozott anyagokra is. Ez a megoldas
igénylialegkevesebb késdbbi ellendrzést, azonban a legnagyobb munka a bevezetése,

» Tovabbrais fennmarad a nem-kdser termékek el6allitasa, és emellett keriil sor koser
gyartosor kialakitasara is. Ez csak akkor lehetséges, ha az dsszetevokbdl és/vagy
atechnol6giabdl adodoan teljesen kizart a keveredés lehetsége, vagyis hogy nem-koser
anyag ker(ljon a koser gyartosorra, vagy kosernek szant termék keriiljon elallitasra
anem-koser gyartosoron. Ebben az esetben sem lehet engedélyezni a koser termékhez
felhasznalt alapanyaggal egyenérték(, azzal felcserélhetd, nem-késer anyag haszna-
latat az egész lizemben. Ez a megoldas konnyebben bevezethetd, mint az el6z6, és
lehet6vé teszi, hogy hasznalatban maradjanak nem-kaser gyartdsorokon olyan nem-
koser anyagok, amik az Gizem receptdraja alapjan sem alkalmasak arra, hogy koser
termékbe kertiljenek, de altalaban gyakoribb és szigortbb késdbbi ellentrzést igényel.
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»  Alkalmi koser gyartasra keriil sor. Erre a megoldasra akkor keril sor, ha az ara vagy

valamilyen jellemzdi miatt nem lehetséges valamennyi alapanyagot allanddan koser
alapanyaggal helyettesiteni, vagy ha a technolégia bizonyos okbdl (pl. tejtermékek
felligyelete 4.2.6 pont, vagy stitési, f6zési eljaras 4.4 pont) a rabbinatus megbizottjanak
személyes jelenlététigényli. Ebben az esetben kizardlag az adott alkalmakkor eléallitott
termék rendelkezik koser mindsitéssel. Ebben az esetben kiilondsen fontosak a jol
szervezett gyartasi folyamatok és az igények megfeleld felmérése, mert a koser termék
mennyiségének novelése tipikusan Gjabb egyedi el6allitds megszervezését igényli, ami
koltséges és iddigényes folyamat lehet. Ugyanakkor ez a megoldas a legkdnnyebben
bevezethetd, hiszen minimalis hatasa van a tobbi folyamatra, anyagbeszerzésre.

5.4.2 Az igazolas megszerzésének Iépései
Bar az egyes rabbinatusok eljarasi mechanizmusa eltérd lehet, altalanossagban a kosersagi

mindsités megszerzéséhez az alabbi Iépésekkel kell szamolni, melyek soran a rabbinatus
megismeri a felhasznalt anyagokat és gyartasi folyamatokat/technoldgiat.

1. Jelentkezés

A késersagi igazolas kiadasahoz szlikséges applikacio beny(jtasa utan az ellendrzést vég-
z6 rabbinatus kérni fogja a gyartas soran hasznalt 6sszes 6sszetevd listajat (mennyiségi
informaciok nélkdil). Ezt a listat a rabbinatus szakemberei atnézik, és megjeldlik azokat az
OsszetevOket, melyek a késersag szempontjabél aggalyosak lehetnek. Egyes esetekben
el6fordulhat, hogy bizonyos jelenleg hasznalt 6sszetevét egy masikra kell lecserélni, amely
rendelkezik kdsersagi igazolassal.

Bizonyos 6sszetevdk esetén felmeriilhet azok teljes elhagyasa, amennyiben ezt a gyartasi
folyamat a termék jellegének és mindségének romlasa nélkiil megengedi.

Amennyiben az alapanyagok alapvetéen megfelelnek a kdsersag szabalyainak vagy
lecserélhet6k olyanra, mely megfeleld kosersagi igazolassal rendelkezik, elviekben nincs
akadalya a tovabb Iépésnek.

2. Uzemlatogatas

Az lzem latogatasa soran a rabbinatus szakemberei betekintést nyernek a gyartasi
folyamatba, annak minden aproé részletét megismerve. Fontos, hogy az tizemlatogatason
a szakemberek teljes képet kapjanak a gyartasrol, az alapanyagok tarolasarol, a csomago-
lasrél és szallitasrol, a dolgozdk higiénias koriilményeirdl stb.

Az Gzemlatogatas soran dertil ki az is, hogy milyen kdserizalasi szlikségletek meriilnek fel,
foként, ha az tizem egyarant foglalkozik kdser és nem-kéoser gyartassal.

3. Szerzédéskotés

Amennyiben a felligyeletet végz6 rabbinatus a gyartashoz szlikséges alapanyagokat
jovahagyta, illetve az lizemlatogatas(ok) soran megfelelének itélte a koriilményeket,
a technologiat és a berendezéseket, sor keriilhet a szerz6déskotésre. A szerzédések felté-
telei esetenként természetesen valtozok, jellemzden egy éves periddusra kottetnek (kivéve
az alkalmi gyartast), de ettdl is lehetnek eltérések, amennyiben a felek Ggy egyeznek meg.

4. Kosersagiigazolas kiadasa

A szerz6déskdtés utan a felligyeletet végzd rabbinatus kiadja a kdsersagi igazolast, igy
a termék kdser mivolta bekerilhet a kdser termékek adatbazisaba, és — amennyiben azt
a gyarto sziikségesnek tartja — rakeriilhet a csomagolasra is.
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Kosersaghoz kapcsolodo
kifejezések

Szavak ‘ Jelentésiik
Chalef Ritualis (kdser) vagashoz hasznalt pengeéles kés.
Hisos — azaz hist vagy hisszarmazékot tartalmazo — élelmiszer vagy
Fleisig azok kezelésére és fézésére/siitésére/feldolgozasara hasznalt edény vagy
eszkoz. Jiddis nyelv( kifejezés.
Hechser Kosersagot bizonyito igazolas.
Koser Ritualis szempontbdl fogyaszthatd, megengedett, tiszta.
Masgiach Kosersagi feliigyeld.
Tejes — azaz tejet vagy tejszarmazékot tartalmazo — élelmiszer vagy azok
Milchig kezelésére és fozésére/siitésére/feldolgozasara hasznalt edény vagy
eszkoz. Jiddis nyelv( kifejezés.
A szobeli ,Tan” leirt valtozata. A zsidd hagyomany szerint amikor Mozes
. a Torat atvette Istentdl a Szingj-hegyen, kapott szamos szdbeli utasitast
Misna S z _ - - NP P
a Tora értelmezésére vonatkozdan. Ez a tudas kerlilt kategorizalasra és
lejegyzésre az i.sz. l. szazadtol kezdddden.
Olyan élelmiszer, mely sem tejet, sem hist vagy azok szarmazékait nem
Parve tartalmazza, ezért barmelyik élelmiszer kategoriaval egyttt fogyaszthato.
llyenek a zoldségek, a gyimolcsok, a hal illetve a tojas.
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KOSERSAGHOZ KAPCSOLODO KIFEJEZESEK

Tavaszi zsidé Unnep, az egyiptomi kivonulasrél megemlékezés.

Pészach Izraelben hét, Izraelen kiviil nyolc napos.
: Képzett zsidé vallasi vezetd, tudos, tanitd, mester, vagy egy vallasi,
Rabbi Lo . b P
ritualis terdlet (pl. kosersag) szakembere.
Rabbinatus Ra?tzlkglt tomOritd e_gy!et, mely vallasi és ritualis kérdésekben
a birdsag szerepét tolti be.
Sochet (sakter) | Ritualis metszé.
Robosztus szdveggydjtemény, mely a Misna és a Biblia magyarazatat
Talmud p S . O%
és rabbinikus torvényeket tartalmaz.
Tora Mézes 6t konyvének 6sszefoglald neve, a Biblia els ot kdnyve. A Téra sz6
jelentése torvény.
Trafli Ritualis szempontbdl tisztatalan, azaz fogyasztasa hagyomanyd6rzd
zsidok szamara tilos.
Baszari Lasd: Flésig, héber nyelv(i kifejezés.
Chalavi Lasd: Milchig, héber nyelv kifejezés.
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Szerzok

Nogradi Balint a budapesti Berzsenyi Daniel Gimnaziumban érettségizett. Az Egyesiilt
Allamokban szerzett kizgazdasagi diplomat, majd rabbinikus tanulmanyait a New York-i
Hadar HaTorah Jesivaban folytatta. 2003-ban telepedett vissza Magyarorszagra, hogy
a helyi zsido kozosséget szolgalja. A 2000-es években ellatta tobbek kozott az OK Kosher
Certification magyarorszagi képviseletét és részt vett a Magyar Koser Kozpont Egyesiilet
munkajaban is. Az utobbi években az EMIH mellett a Budapesti Ortodox Rabbinatus mun-
kajaban vesz részt. 1998 6ta a Zsido Tudomanyok Szabadegyeteme elSadéja.

Megyeri A. Jonatan rabbinikus tanulmanyait New York-i jesivakban, a Yeshivat Shaarei
Torah-ban és a Yeshivat Rabbeinu Chaim Berlinben végezte, emellett a Touro College-ban
marketing szakon végzett. A médiaterileten szerzett kereskedelmi tapasztalatat 6tvozte
rabbinikus tudasaval, mikor segitett beinditani a magyarorszagi kdser ndvénytermesztés
iparagat az Agro Rehab Nonprofit Kft.-nél toltott két és fél év alatt. 2019-ben elinditotta
az elsé magyar nyelv( ortodox zsid6 blogot, a Lekvar és JAM-et, mely rovid id6 alatt igen
népszer( lett, ezt késébb egy podcast kovette. Evek 6ta rendszeres eldadéja a Zsido
Tudomanyok Szabadegyetemének.

Szabokiné Molnar Agnes élelmiszeripari szak-lizemmérndk, sok évtizedes tapasztalattal

végzi élelmiszerliizemek, -lizletek, vendéglatoegységek technoldgiai tervezését és HACCP,
IS0, IFS, BRC engedélyeztetését. Allandé partnerei kozétt vannak késer lizemek és konyhak is.
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